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ELEAZAR FLORES

ARTURO ALBÍTER MARTÍNEZ
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La historia de Andrea, la joven galle-
ga que en 2015 se convirtió en un sím-
bolo de la lucha por la muerte digna en 
España, marcó un antes y un después. 

Su caso no solo abrió la puerta a la 
ley española de 2021, sino que dejó una 
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SEGÚN, SEGÚN: Con una retórica 
menos repetitiva, mérito del hacedor de 
discursos o TARJETAS, Claudia Shein-
baum Pardo en Topilejo, dijo tajante, 
“nosotros no llegamos impuestos por 
alguien, no nos puso una élite allí en la 
presidencia, como a tantos presidentes”.

Palabra que, por su tono empleado, 
hasta dan ganas de creer a la científica, 
pero quienes tienen buena memoria re-
cuerdan que en la ENCUESTA GUIN-
DA, la chilanga iba en un distante segun-
do lugar, superada por Ricardo Monreal, 
por lo que de inmediato operaron las 
encuestas tabasqueñas y al siguiente día 
Claudia ya era mano.

Fue así como nacieron las famosas 
CORCHOLATAS, con gran inconfor-
midad del patriarca zacatecano, quien 
incluso ACEPTÓ ACERCAMIENTOS 
con partidos opositores y conocién-
dolo bien, el creador de la CUARTA 
TRANSFORMACIÓN, no como jefe 
de estado sino de PARTIDO, dijo que 
TODAS LAS CORCHOLATAS TEN-
DRÍAN PREMIO.

El tiempo confirmó la promesa del 
macuspanense, pues a Ebrard lo impu-
so después como secretario de estado, al 
“hermano” Adán Augusto, candidato y 
SENADOR, por lo que siendo los más 
notables, siguieron y siguen copartici-
pando del poder, desde los escaños y cu-
rules, respectivamente,  o negociando el 
T-MEC, y SANTO REMEDIO

Con apretado panorama, no del cie-
lo rojo sino guinda, hasta los más in-
crédulos de la democracia aceptan que 
como CANDIDATA, CLAUDIA FUE 
IMPUESTA, ahora que hay que aclarar 

que, ya en pleno ejercicio comicial, por 
la doctora VOTARON más de 36 millo-
nes de ciudadanos, y también BOTA-
RON a Xóchitl Galvez hasta un espan-
toso SEGUNDO LUGAR.

Lo anterior es lo medular del mensa-
je presidencial de este domingo en To-
pilejo, comunidad rural de TLALPAN, 
y por las referencias tiene algo de cre-
dibilidad, tanto como la persona que 
se ASOLEABA  en un balcón de PA-
LACIO NACIONAL, versión negada 
en principio por la huésped sexenal del 
inmueble, culpando del hecho a la inteli-
gencia artificial.

Sin embargo, una semana después, 
ayer concretamente, la doctora aceptó 
que la persona que se asoleaba en un bal-
cón presidencial SÍ ERA REAL. Como 
verán, hay  ¿buena vigilancia? en la casa 
que han ocupado tres presidentes, Beni-
to Juárez, el tabasqueño y ahora quien 
encabeza las banderas del TIEMPO DE 
MUJERES.

Por el contenido de hoy confirma-
rá que en verdad hay escasez de buena 
información, pero como se tiene que 
cubrir la CUOTA, cuesta un poco más 
desquitar el jornal, y también da tiempo 
a husmear PEQUEÑOS DETALLES de 
quienes tienen la alta responsabilidad de 
gobernar un país de “SOLAMENTE” 
130 millones de habitantes o poco más.

Ojalá y esta disminución de ritmo lo 
emplearán las autoridades correspon-
dientes,  para acelerar soluciones a pro-
blemas de diario sufrimiento, como el 
que vivieron ayer los aficionados al fút-
bol, hasta para llegar al estadio.

 ¡Imagínese llegar a su casa caminan-
do un kilómetro para arribar al Azteca!. 
ahora Estadio Banorte.

pregunta incómoda para México: ¿Por 
qué seguimos postergando el derecho a 
decidir sobre el final de la vida? 

El rastro de dignidad que dejó la 
primera joven española a la que se le 
permitió dejar de sufrir no es solo una 
victoria jurídica; es un manifiesto de 
autonomía radical. 

En España, el Estado entendió que 

obligar a una persona a sostener un do-
lor irreversible es una forma de tortura. 

Sin embargo, en México y con espe-
cial resistencia en el Estado de Méxi-
co, la política pública parece haberse 
quedado congelada en una mezcla de 
miedo electoral y conservadurismo dis-
frazado de “protección a la vida”.

El Laberinto Legislativo en México

En nuestro país, la eutanasia sigue 
siendo un tabú legislativo. Lo que tene-
mos es la Ley de Voluntad Anticipada 
(presente en la CDMX y otras entida-
des), pero hay una diferencia abismal 
que la política pública no termina de 
explicarle a la ciudadanía:

Voluntad Anticipada: Es el derecho a 
rechazar tratamientos que prolonguen 
la vida artificialmente (ortotanasia). Es 
un “déjenme ir”.

Eutanasia: Es la acción deliberada 
para causar la muerte a petición expre-
sa y por causas de sufrimiento extremo. 
Es un “ayúdenme a irme”.

La ausencia de una reforma al Artí-
culo 166 Bis de la Ley General de Sa-
lud refleja una falta de voluntad política 
para separar las creencias religiosas del 
servicio público.

Edomex: El Bastión de las Omisiones

El Estado de México es un microcos-
mos de esta resistencia. A pesar de ser 
una de las entidades con mayor carga 
demográfica y, por ende, con miles de 
familias enfrentando enfermedades 
terminales en la precariedad, la discu-
sión sobre la muerte digna no está en la 
agenda del Edomex.

El peso del conservadurismo
Históricamente, las estructuras de 

poder en el Edomex han evitado temas 
de vanguardia en derechos reproducti-
vos y de autonomía física para no fric-
cionar con sectores eclesiásticos y ba-
ses conservadoras.

Falta de Cuidados Paliativos: No se 
impulsa la eutanasia porque ni siquiera 
se ha garantizado el acceso universal a 
cuidados paliativos. La política pública 
prefiere ignorar el dolor antes que regu-
lar su finalización.

El lente Violeta: Mi Cuerpo, Mi De-
cisión

Desde el feminismo, la eutanasia es 
la última frontera de la soberanía cor-
poral. Si hemos luchado por el dere-
cho a decidir sobre nuestra capacidad 
reproductiva, la lógica es consistente: 
el Estado no tiene derecho a expropiar 
nuestro cuerpo en el momento de la 
muerte.

Las mujeres suelen ser las principa-
les cuidadoras en México. La falta de 
una política de muerte digna también es 
una carga de género; son ellas quienes 
sostienen, muchas veces sin recursos, 
agonías prolongadas que la medicina 
moderna ya no puede sanar, pero que la 
ley se niega a soltar.

¿Hacia dónde vamos?

México necesita transitar de una 
“cultura del sufrimiento” a una “ética 
de la compasión”. Mientras no exista un 
marco legal federal, seguiremos conde-
nando a los ciudadanos a la clandestini-
dad o a la prolongación innecesaria de 
la tragedia. 

El Estado de México, con su nueva 
configuración política, tiene la oportu-
nidad histórica de romper el molde y 
entender que gobernar también es ga-
rantizar una despedida digna.

la recuperación de una enfermedad o ac-
cidente entonces la circunstancia cambia 
porque son más los hombres que se en-
cuentran en esta circunstancia y no salen 
a buscar empleo.

Mientras el porcentaje de hombres en 
esta circunstancia llega al 27.5% en el 
caso de las mujeres es de 12.6%

También son más los hombres que no 
buscan empleo porque suponen que por 
su edad  o por su aspecto no lo aceptarían 
en un empleo.

El 27.9% son hombres que no salen en 
busca de un trabajo por esa razón, mien-
tras que las mujeres es el 11.3%

Estas son las principales razones por 
las que no salen a buscar trabajo los 
mexicanos.

COMENTARIO DEL DÍA: RECO-
NOCE GOBIERNO FEDERAL QUE 
HAY MÁS DE 130 MIL DESAPARE-
CIDOS EN MÉXICO.

Finalmente el Gobierno federal salió a 
reconocer que en el Registro Nacional de 
Personas Desaparecidas y No Localiza-
das se cuentan 130 mil 178 casos.

El dato fue proporcionado por la titu-
lar de la Secretaría Ejecutiva del Sistema 
Nacional de Seguridad Pública, Marcela 
Figueroa.

Cabe destacar que dividen el total de 
personas desaparecidas en tres grupos, el 
más numeroso es el de los casos en los 
que no se tienen datos suficientes para 
iniciar la búsqueda.

Es el 36 por ciento del total que en nú-
meros totales alcanza la cifra de 46 mil 
742 casos.

También se encuentra el grupo de las 
personas que se tienen datos y actividad 
posterior a la desaparición.

En este caso es el 31 por ciento de los 
casos que se relacionan con un total de 40 
mil 308 casos.

Finalmente con el 33% se cuenta con 
datos completos pero sin rastro posterior, 
son 43 mil 128 casos.

Llama la atención que la mandataria 
nacional, Claudia Sheinbaum, al hablar 
del tema relacionado con las personas 
desaparecidas, salió a decir que de un 
total de 132 mil 534 casos de los que se 
tiene conocimiento, al menos dos mil 356 
son casos que datan de 1952 al 2005.

Y son personas que no se encontraron 
por  “podrían” estar vinculadas a casos 
de desaparición forzada desde el Estado.

Eso quiere decir que en 53 años desa-
parecieron dos mil 356 personas, lo que 
da un promedio de 44 personas por año.

También quiere decir que del 2005 al 
2026 que son 21 años han desaparecido 
las 130 mil 178 personas restantes, lo que 
da un promedio de 6 mil 198 por año.

De acuerdo a estadísticas, el número de 
desaparecidos por presidente de la nación 
es: Vicente Fox que gobernó del 2000 al 
2006 se reportaron 811 casos.

En el sexenio de Felipe Calderón que 
fue del 2006 al 2012 se registraron 17 mil 
054

Para el periodo de Enrique Peña Nieto, 
la cifra llegó a los 34 mil 557.

Con Andrés Manuel López Obrador el 
número alcanzó los 52 mil 575.

Hasta el tercer trimestre del año pa-
sado se contaban 13 mil 847 casos en el 
gobierno de Claudia Sheinbaum

Tomando estas cifras como referencia, 
se destaca que en los años que ha gober-
nado un representante de Morena, se han 
presentado 66 mil 422 casos.

Esto da un promedio de 8 mil 302 por 
año.

Y no dan a conocer los casos en los que 
la desaparición “podría” estar vinculada 
a casos forzados por el Estado.

Resulta que el 44.3% de los casos se 
concentran en 5 estados. En primer lugar 
Jalisco, luego el Estado de México, Ta-
maulipas, Veracruz y Nuevo León.
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Aunque de acuerdo a datos que dio a 
conocer el INEGI, la tasa de desempleo 
se mantiene baja con apenas el 2.6%, 
otras cifras se mantienen en el mismo 
nivel.

Por ejemplo, la tasa de subocupación 
llega al 7% y tiene que ver con los tra-
bajadores que no les alcanza con lo que 
ganan en un empleo y tienen que buscar 
más tiempo en otras labores.

De igual forma la informalidad en el 
país se mantiene en una tasa muy eleva-
da, llega al 54.8%, lo que quiere decir que 
más de la mitad de los mexicanos que tra-
bajan no cuentan con un empleo formal o 
lo que es igual no tienen ningún tipo de 
seguridad social.

Esta semana, México ¿Cómo Vamos? 
dio a conocer otra cifra relacionada con 
los datos del INEGI hasta el cuarto tri-
mestre del 2025.

Resulta que casi la mitad de las muje-
res que no buscan trabajo es porque no 
tienen quién cuide a sus hijos, a personas 
ancianas o enfermos.

La brecha entre hombres y mujeres que 
no buscan trabajo por esta causa es con-
siderable.

Mientras el 48.9% de las mujeres que 
se encuentran en esta situación no salen 
a buscar trabajo por quedarse en casa al 
cuidado de hijos o ancianos o enfermos, 
en el caso de los hombres apenas alcanza 
el 3.1%.

Una diferencia considerable de más de 
45 puntos. Si la razón tiene que ver con 


