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Cada afo es menor el porcentaje de
poblacidn con acceso a servicios de salud

Ahora es peor luego de la reduccion
presupuestal a la salud comunitaria.

De acuerdo a Jorge Diaz Galindo
especialista en tema de salud, en México se
tienen pocos médicos.

Las familias gastan mas en medicamentos
y los que carecen de servicios de salud se
multiplican.

Mientras esto pasa, la titular de Salud en
la entidad, una de las funcionarias mas
criticadas se mantiene en su puesto con el
beneplacito de la mandataria estatal.

Mas presupuesto a los apoyos sociales y
menos a la salud.
COMENTARIO DEL DIA

Mucho hemos comentado sobre el asunto
del ISSEMyM

Ignacio Salgado es el director operativo
que mantiene a flote un instituto que podria
colapsar.

El titular de Finanzas que se siente director
ocupa recursos y posiciones para culpar a
otros de sus resultados.

PREGUNTA DEL DIA

La mandataria nacional se burla de los
aspirantes 2027 del PRI

¢Hasta qué punto puede llegar si es que
aprueba el Plan B que le da la oportunidad
de intervenir?

En tono sarcastico dice que son perfiles
nuevos

Morena que se ha caracterizado por reciclar
figuras de otros partidos y mas su aliado

el Partido Verde ;También se burlara o sélo
aplica para la oposicion?

Al dirigente del PRI no lo respalda su
pasadoy el hecho de que haya dividido
al partido y se mantenga con el poder
absoluto

¢Pero es necesario que la mandataria
nacional lleve a ese extremo su critica?

El sector salud en México ha sido
muy cuestionado sobre todo desde
la llegada de AMLO al ejecutivo
nacional.

La falta de servicios de salud,
pero sobre todo la crisis provocada
por la misma administracion fede-
ral en lo que respecta al abasto de
medicamentos ha provocado mani-
festaciones de todo tipo.

Desde el sexenio pasado, las au-
toridades han hecho oidos sordos a
los reclamos y se han escondido en
el aumento al salario minimo o en
la entrega de recursos con los pro-
gramas sociales.

Asi la poblacion que carece de
seguridad social va en aumento y a
todo lo anterior se le suma el hecho
de que recortan recursos a progra-
mas que atienden a esa parte de la
poblacion.

El especialista en temas de sa-
lud, Jorge Diaz Galindo, expone
un tema por demas delicado, como
casi todos los que rodean al sector
salud.

Resulta que el programa federal
de salud itinerante sufrira un recor-
te presupuestal de casi el 60%.

Eso provocaria que mas de 10 mil
mexiquenses se queden sin acceso
a servicios de salud.

Diaz Galindo expone sus razones
por las que es tan grave esa reduc-
cion.

Para empezar la poblacion con
carencia de acceso a este tipo de
servicios llega a casi el 28%, el
cual es un promedio recomendado
por debajo de instancias interna-
cionales como la OCDE.
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ESPACIO ELECTORAL

URGE CERTIDUMBRE, LO NUEVO, NO REFRITOS:

ALEMANIA

ELEAZAR FLORES

SERIA LA DE OCHO-. Diz-
que para VISITAR PARIENTES,
lo cierto es que Teofilito se lanzé
por su cuenta a Cancun, para CO-
DEARSE con los BANQUEROS,
pero con buen olfato, envido una
nota que podria ser DISCORDAN-
TE con el oficialismo. Juzgue y je-
rarquicela:

“HAY INCREIBLE APETITO
POR INVERRTIR EN MEXICO”,
pero se necesitan “COSAS NUE-
VAS, NO REFRITOS”, dijo tex-
tualmente Sergio Méndez, director
general de la empresa ALEMANA
Black Rock, afiadiendo ademés
que, se requiere “CERTIDUM-
BRE, EVITAR FRICCIONES”,
luego de escuchar la intervencion
de una funcionaria federal .

Se trata de Maria del Carmen
Bonilla, en su calidad de Subse-
cretaria de Hacienda, quien des-
pués de su ;brillante? interven-
cion, provocd la peticion del alto
ejecutivo de la empresa teutona.
Seguramente esta nota disonante a
los oidos guindas se va a perder,
no obstante que en algunos medios
impresos fue la NOTA DE OCHO,
también en medios electronicos, y
salvo su mejor opinidn, creo que
vale la pena destacar.

Siendo material propio, dejaré
para el lunes una entrega relacio-
nada con el REZAGO EDUCATI-
VO, -de siempre dira usted-, pero
acentuado en el ultimo quinque-
nio, justo cuando se ordend al per-
sonal docente NO REPROBAR a
nadie y promover al alumnado al
afo escolar siguiente a todos, se-
pan o no leer o escribir, de acuerdo
a su grado de estudios.

También se dio mayor CREDI-
BILIDAD a quejas de los alumnos
cuando se le exigia, o incluso in-

conformidades ante los Derechos

Humanos, hasta con el apoyo pa-
terno, pero esto y mas sera para
el proximo lunes, pues la queja de
inversores extranjeros vale RE-
LEER.

El director general de BLACK
ROCK Sergio Méndez, pidié ade-
mas brindar facilidades a los inte-
resados en la promocioén y cons-
truccién de los GREEN FIELDS,
o sea, personas morales o fisicas
interesadas en crear EMPRESAS
TOTALMENTE NUEVAS, esto
es, empezar de cero comprar un
terreno, levantar su fabrica y con-
tratar personal, me ilustra Teofili-
to.

Con esta capacitacion hasta ga-
nas me dan de quitarle lo de co-
laborador honorario para COS-
TEARSE cuando menos el pasaje
a Cancun, las comidas no cocien-
do su apetito y mucho menos MI-
TIGAR SU SED, por sus debili-
dades etilicas, maxime en lugares
tropicales.

Si se interesa, podria consultar
integra la intervencion del direc-
tivo aleman Sergio Méndez lo que
se le facilitara, por su habilidad
en el manejo de las redes sociales,
pues su peticion novedosa estuvo
acorde al MENSAJE OBSOLETO
de la funcionaria de Hacienda.

“DOBLAREMOS LA APUES-
TA POR MEXICO”, dijo también
en tono optimista el presidente de
la Asociacion Mexicana de Ban-
cos de México Emilio Romano,
refiriéndose a que la iniciativa pri-
vada, INDUSTRIALES/COMER-
CIANTES, acuda mas a solicitar
CREDITOS, prometiendo que
para ello AMPLIARAN FACILI-
DADES.

Desconsolado, Teofilito regresa-
ra mafiana, enterado que el CRE-
DITO A PERSONAS FISICAS no
sera tan accesible. Buen retorno.

Se cuenta con un promedio de
2.5 médicos por cada mil habitan-
tes, cuando la recomendacion es
que sean al menos 3.9.

En lo que toca a los especialistas
en enfermeria el promedio es de
4.2 por cada mil habitantes, cuando
la recomendacion es de 6.

Explica que esto no se puede to-
mar tan a la ligera como lo hacen
las actuales administraciones.

Hasta hace un par de afios, un to-
tal de 857 mil mexicanos cayeron
en pobreza, cuando la informacion
sobre el tema tenia una metodolo-
gia diferente y que quitd precisa-
mente el ex presidente AMLO.

Este grupo de mexicanos cayo
en pobreza debido a que los gastos
médicos tuvieron que salir de su
bolsillo.

De igual forma, hace dos afios,
las familias mexicanas tuvieron
que gastar en medicamentos dos
veces mas que en el 2022.

Asi, pasaron de gastar un monto
de mil pesos a dos mil 460.

La situacion ahora es mas pre-
caria debido a lo que se comento,
la crisis de abasto de medicamento
provocada por la administracion
federal pasada, ha originado que
los gastos médicos de las familias
aumenten considerablemente.

En el Estado de México, la debi-
lidad de una buena parte del gabi-
nete es evidente. Los titulares han
tenido un desempeiio penoso.

Campo, Cultura y Turismo, Tra-
bajo, Salud entre otras.

Manifestacion de médicos que no
cuentan con material para trabajar,
accidentes por infraestructura en
mal estado, prepotencia en su trato
y en los momentos de mayor pre-
sion, presumir nexos con legislado-
res federales.

Dos afios y medio y no pasa nada.
La gran mayoria se mantiene en su
posicién y asi sera. Supuestos cam-
bios, son rumores que se comentan
en los pasillos de Lerdo, desde que
llegaron...

COMENTARIO DEL DiA: EN
EL ISSEMYM MUCHO SE HA-
BLA DE LA CRISIS Y TODO SI-
GUE IGUAL.

Y ya que se tocan temas de salud,
una vez mas el ISSEMyM da para
comentar.

Ya hemos anotado en otras oca-
siones que la parte operativa del
instituto corre a cargo del actual di-
rector, por lo que se sostiene debido
a su intervencion.

Pero la parte financiera se ha con-
vertido en todo un dolor de cabeza
que amenaza desde su posicion, con
llevar la crisis del instituto a nive-
les cada vez menos controlables.

Al inicio del sexenio fue un nom-
bramiento que llegd directamen-
te desde Palacio de Gobierno y la
recomendacion de dejarlos “traba-
jar” hasta lo que ocurre desde hace
algunas semanas, intentar de di-
ferentes formas “aduefarse” de la
direccion.

(A quién obedecen los que con-
trolan las finanzas del instituto?
Es algo que hasta el momento no
ha sido posible confirmar, pero sin
duda es alguien que tiene el poder
suficiente para elevar la crisis del
instituto y que nadie diga nada.

Los intentos por remover al Ginico
funcionario que no les hace facil su
trabajo no han sido efectivos, por lo
que ya empezaron una labor desde
otro punto de vista.

Ante una crisis, parece evidente
que criticar al titular es lo normal.

Pero en este caso, el analisis me-
rece ir mas alla...
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LIBERTAD DE EXPRESION

OCTAVIO MARTINEZ UN DIPUTADO PROPOSITIVO

CHARLY CARRETO

En la LXII el diputado local por
Ecatepec Octavio Martinez Vargas
sigue siendo uno de los legisladores
productivos y propositivos.

Ahora en Tribuna present6 la ini-
ciativa que La Ley de Indulto y Jus-
ticia Humanitaria estatal.

El diputado Octavio Martinez (mo-
rena) plante6 expedir una nueva Ley
de Indulto y Justicia Humanitaria del
Estado de México para que la perso-
na titular del Poder Ejecutivo pueda
otorgar la conmutacion de pena a
personas sentenciadas por delitos del
fuero comun.

La iniciativa que busca abrogar la
Ley de Indulto estatal vigente redefi-
ne causales, procedimientos y orga-
nos técnicos para analizar solicitudes
de indulto en el sistema penitenciario
mexiquense.

Plante6 abrogar la Ley de Indulto
estatal vigente desde el 18 de abril de
2016 y expedir la Ley de Indulto y
Justicia Humanitaria del Estado de
México, con el proposito de estable-

cer las bases para que la persona titu-
lar del Poder Ejecutivo estatal pueda
otorgar la conmutacion de la pena a
personas sentenciadas por delitos del
fuero comun, en ejercicio de la facul-
tad conferida en el articulo 77 de la
Carta Magna estatal.

En sesion deliberante de la LXII
Legislatura mexiquense, el parla-
mentario expuso que, partiendo de la
realidad concreta de las céarceles en la
entidad y de los contextos de vida de
las personas recluidas, la propuesta
de ley redefine las causales, aclara el
procedimiento, fortalece los 6rganos
técnicos y establece garantias efecti-
vas tanto para las personas privadas
de la libertad como para las victimas
y la sociedad en su conjunto.

“La Ley de Indulto y Justicia Hu-
manitaria recoge, en buena parte,
las impresiones y preocupaciones de
colectivos de nuestra entidad, de fa-
miliares y de personas privadas de su
libertad que estan a la espera de que
este Poder Legislativo pueda aportar
elementos para encontrar una luz a
todo el calvario que han cruzado, en
los ultimos afios, durante el tiempo

en que sus familiares han estado pri-
vados de su libertad de manera injus-
ta”, expreso en tribuna.

En este sentido, agregd que solo asi
el indulto dejara de percibirse como
un gesto aislado de benevolencia y
se consolidara como un instrumen-
to excepcional, pero robusto, para
corregir los desajustes mas graves
entre la pena impuesta y los princi-
pios de dignidad, proporcionalidad e
igualdad.

Indic6 que la propuesta incorpora
un catdlogo moderno de causales,
sustentado en evidencia objetiva, es-
tandares nacionales e internacionales
y criterios plenamente verificables,
que permiten valorar situaciones de
enfermedad grave, vejez, afectacio-
nes irreversibles a hijas e hijos me-
nores, vulneraciones documentadas
al debido proceso, discriminacion
estructural, barreras lingiiisticas y
culturales, asi como condiciones de
vulnerabilidad acreditada.

Estos supuestos, afiadio, no soélo
acercan la figura del indulto a su sen-
tido humanitario original, sino que lo
alejan de apreciaciones moralistas o

esquemas basados en méritos subje-
tivos.

El legislador sefiald que cuatro de
cada 10 personas detenidas presunta-
mente han sido victimas de fabrica-
cion de delitos, y actualmente mas de
40 mil personas se encuentran priva-
das de la libertad en 22 reclusorios
mexiquenses.

Explico que su propuesta de ley
podria beneficiar a personas con tras-
tornos psiquiatricos que han perdido
la cordura y no reciben tratamiento
médico adecuado, estimandose que
son alrededor de 500, asi como a
aquellas con enfermedades termina-
les o graves, o que padecen diabetes
avanzada o cancer.

Anadio que se consideraria a adul-
tos mayores en prision, integrantes
de comunidades indigenas cuyos
derechos y acceso al debido proce-
so hayan sido vulnerados, y mujeres
que hayan sido victimas de fabrica-
cion de delitos o violaciones a sus
derechos humanos.

En la iniciativa se precisa que el
indulto constituye un acto unilate-
ral, excepcional y discrecional de la
persona titular del Poder Ejecutivo,
mediante el cual se declara la extin-
cion total o parcial de la ejecucion de
la pena impuesta en sentencia firme.
La concesion del indulto no afecta
la validez formal ni material de la
sentencia, no altera la determinacion
judicial sobre la responsabilidad pe-
nal ni modifica las obligaciones de
reparacion del dano ni cualquier otra
responsabilidad civil derivada del
hecho delictivo.

Ademas, el Poder Ejecutivo, por
conducto de la Consejeria Juridica y
de la Secretaria de Seguridad, debe-
ra emitir las disposiciones adminis-
trativas necesarias para la correcta
aplicacion de la Ley dentro de los 90
dias naturales siguientes a su entrada
en vigor.

Finalmente, los expedientes de
indulto que, a la fecha de entrada
en vigor de la ley, se encuentren en
tramite, deberan ajustarse a sus dis-
posiciones en la etapa procesal en la
que se encuentren, respetando las ac-
tuaciones ya realizadas y sin perjui-
cio de los derechos adquiridos de las
personas promoventes.

Cabe mencionar que el documento
exhibe que la situacion penitenciaria
del pais refleja diversos desafios es-
tructurales, pues al cierre de 2024,
el Instituto Nacional de Estadisti-
ca y Geografia report6 236 mil 773
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POLITICA EN VIOLETA

LA MIRADA INSUMISA: SER PERIODISTA'Y FOTOPERIODISTA EN EL ESTADO DE

MEXICO

MALVA

La Realidad

Cada 18 de marzo, el calendario
oficial nos invita a celebrar el Dia de
la Mujer Periodista y Fotoperiodista
en el Estado de México. Se reparten
felicitaciones en redes sociales, se
firman compromisos de “respeto”
y se pronuncian discursos sobre la
importancia de la libertad de expre-
sion. Pero, para quienes habitamos
esta profesion con cuerpo de mujer
en la entidad mas poblada y com-
pleja del pais, la “celebracion” es, en
realidad, un acto de resistencia.

El Poder y la Violencia

Ser periodista o fotoperiodista en
el Edoméx no es solo un reto profe-
sional; es una travesia de alto riesgo
que se inscribe en la interseccion
de dos violencias sistémicas: la que
busca silenciar la verdad y la que
busca disciplinar al cuerpo femeni-
no.

Mientras el poder politico se pa-
vonea en conferencias de prensa y
“chayoteos” disfrazados de publici-
dad oficial, nosotras, las que soste-
nemos la grabadora y la lente, en-
frentamos una triple jornada: la del
reporteo, la de la seguridad personal
y la de la defensa de nuestra propia
voz.

Frente al Poder, el asedio no es
sutil. Va desde el menosprecio con-
descendiente del funcionario que
nos llama “mijaaa” hasta la inti-
midacion directa cuando una in-
vestigacion toca fibras sensibles de
corrupcion o nexos criminales. La
fotoperiodista, con su camara como
unica defensa, es a menudo la pri-
mera linea de choque, agredida por
cuerpos de seguridad que ven en su
lente una amenaza a su impunidad.

Frente a la Violencia. En un esta-
do marcado por la alerta de género
y los feminicidios, salir a cubrir la
nota roja o las protestas feministas
es un acto de coraje. Nos enfrenta-
mos al acoso digital que sexualiza

nuestra labor, al doxing que expone
nuestras vidas y al miedo constante
de no regresar a casa. La violencia
no distingue si cubres politica o se-
guridad; te persigue por el simple
hecho de ser mujer con una pluma o
una camara en la mano.

Desde Politica en Violeta, no po-
demos callar: la precariedad labo-
ral es otra forma de violencia. Las
mujeres periodistas mexiquenses a
menudo trabajan sin seguridad so-
cial, con sueldos de miseria y bajo
la constante amenaza del despido
si no “se alinean”. ;Cémo podemos
exigir justicia para las victimas de
feminicidio cuando nosotras mis-
mas estamos desprotegidas por el
sistema que deberia garantizarnos
un trabajo digno?

La mirada de la fotoperiodista
mexiquense es, quizas, el testimo-
nio mas fiel de esta realidad. Ella
captura la lagrima de la madre bus-
cadora, el pufio en alto en la marcha
y la cicatriz de la represion. Su lente
no solo documenta el horror; lo con-
fronta. Y por eso, el poder le teme.

Este 18 de marzo, no queremos
flores ni aplausos huecos. Exigimos
protocolos reales de proteccion con
perspectiva de género, justicia para
nuestras companeras agredidas y
asesinadas, y condiciones laborales
dignas que nos permitan ejercer con
libertad.

La “rebelde” que algunas fuimos
de nifas, hoy es la profesional que
se niega a ser silenciada. Nuestra
mirada es insumisa, nuestra voz
es territorio conquistado y nuestra
pluma es una herramienta de trans-
formacion. Que el poder lo sepa: no
nos vamos a callar.

Es hora de hacer una pausa para
reflexionar, y luego, seguir escri-
biendo la historia.

Nos leemos en: politicaenviole-
ta@gmail.com envianos tus co-
mentarios, denuncias ciudadanas,
opiniones y temas que te gustaria
compartir en este espacio. Es tuyo y
es para darle voz a los sin voz.

personas privadas de la libertad en
Meéxico, de las cuales 63.7 por cien-
to contaba con sentencia y 36.3 por
ciento no. Mientras que el Estado de
Meéxico fue sefialado entre las enti-
dades con 238.8 personas recluidas
por cada 100 espacios disponibles.

Asimismo, el Diagnostico Na-
cional de Supervision Penitenciaria
2023 indica que la entidad concentra
35 mil 141 personas privadas de la li-
bertad, lo que la convierte en el siste-
ma penitenciario estatal mas grande
del pais.

DE SALIDA: En una entrega an-
terior hablamos de la Alianza de
Autotransportistas,  Comerciantes
Metropolitanos (ACME) quien inici6
trabajos de movilidad con el gobier-
no municipal municipal de Tlalne-
pantla.

Ahora ACME fortalece su estruc-
tura con nuevas empresas de gruas y
consolida la confianza en sus lideraz-
gos como una de las organizaciones
mas solidas del sector, tras la incor-
poracion de ocho empresas de grias
que refuerzan la confianza en sus li-
derazgos y en el trabajo coordinado
de la asociacion.

PARA CERRAR: El tan cantado
plan B sobre la reforma electoral no
es otra cosa mas que una copia de lo
implementado en el Estado de Méxi-
co en el 2020 a propuesta del Sena-
dor Higinio Martinez y que fue bien
aterrizada por el entonces presidente
de la JUCOPO en la Legislatura lo-
cal Maurilio Hernandez, quien supo
hacer consensos con todos los parti-
dos politicos.

Lo que se hizo en ese entonces fue
un recorte en las representaciones de
los partidos politicos en los Cabildos.

En el caso Toluca se recortaron de
16 regidores a 11 y de tres Sindicos a
dos y por el estilo en el resto de los
125 ayuntamientos de la entidad.

Ahora Claudia y su grupo de aseso-
res crearon una reforma muy similar,
por no decir que igual en la que se es-
tablece que para el proximo proceso
electoral en todos los ayuntamientos
del pais se recortara el nimero de re-
gidores y sindicos.

Segtin ella para que haya mayores
recursos en los ayuntamientos para
obras.

Lo unico real de esta o cidtica es
que el gobierno federal que encabeza
Claudia Sheinbaum ya no saben de
donde sacar dinero y cada vez tienen
mas ocurrencias, que no van en be-
neficio de los mexicanos, si no solo
se unos cuentos en el poder.

INCULAN A PROCESO A
PRESUNTO FEMINICIDA
EN TOLUCA; CASO DE
EXALUMNADE LA
UAEMEXINDIGNAALA
COMUNIDAD

Los hechos ocurrieron en un departamento
ubicado en la colonia Universidad, donde la
victima residia. Las indagatorias sefialan que el
imputado habria estado acechando el inmueble
y, aprovechando una relacion de confianza previa,
logrd ingresar al lugar.

STAFF

EDOMEX.-

Un juez del Poder Judicial mexiquense de-
termind la vinculacion a proceso de Fernando
“N”, investigado por el delito de feminicidio
en agravio de una joven ex alumna de la Uni-
versidad Autonoma del Estado de México,
cuyo caso ha generado consternacion en la
comunidad universitaria y social de la capital
mexiquense.

De acuerdo con la Fiscalia General de Justi-
cia del Estado de México, los hechos ocurrie-
ron en un departamento ubicado en la colonia
Universidad, donde la victima residia. Las
indagatorias seflalan que el imputado habria
estado acechando el inmueble y, aprovechan-
do una relacion de confianza previa, logro in-
gresar al lugar.

Una vez dentro, presuntamente la agredi6
hasta privarla de la vida mediante estrangula-
cion, provocando un edema cerebral derivado
de asfixia mecanica. Posteriormente, el sujeto
habria huido del sitio.

El cuerpo de la victima fue localizado el pa-
sado 7 de marzo por familiares que acudieron
al domicilio tras no tener noticias de ella. A
partir de ese momento, el Ministerio Publico
inici6 una investigacién que permitié identi-
ficar a Fernando “N” como posible responsa-
ble. ®



