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En el guión de la auto-llamada 
“Continuidad con Cambio”, la ló-
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DESLIGARSE, IMPOSIBLE-. 
Aun Sufriendo “pa´llegar” a los 
estadios, imposible desligarse del 
“juego del hombre”, según frase de 
Ángel Fernández, -hoy en desuso 
al llegar el futbol femenil-, y lea el 
libro LOS HÉROES NUMERA-
DOS, del maestro Juan Villoro que 
nos puede mantener centrados en 
su lectura desde la comodidad del 
hogar.

No objete escribir hoy sobre lo 
ELECTORAL y conceda a este es-
cribiente invadir una cancha ajena; 
ni tanto, pues si bien uno no vivió 
DE LA PATADA por carecer de 
cualidades como las de HUGOL, 
difícilmente algún colega niegue 
haber jugado una CASCARITA, 
hasta en la mismísima BOMBO-
NERA, en el SUPERCLÁSICO 
REPORTEROS-FOTÓGRAFOS.

Casi siempre nos ganaban, pero 
en la nota nos “desquitábamos” al 
denunciar AYUDA DEL ÁRBI-
TRO, punto.

Ya en serio, adquiera pronto el 
libro LOS HÉROES NUMERA-
DOS, obra reciente del PERIO-
DISTA y ESCRITOR  Luis Vi-
lloro Ruiz, y “APANTALLE” a 
sus amistades citando futbolistas 
mexicanos, históricos por su des-
empeño en sus clubes y en la SE-
LECCIÓON NACIONAL, como el 
comentarista ROBERTO GÓMEZ 
JUNCO LIVAS QUE POR CIER-
TO YA ES MUY CHAIRO.

Junco vistió las dos playeras neo-
lonesas, TIGRES y RAYADOS, 
pero se consagró con la del REBA-
ÑO SAGRADO; aun cuando sus 
inicios fueron en el desaparecido 
ATLÉTICO ESPAÑOL. 

Si estas revelaciones le aumenta-
ron la curiosidad, compre el libro 
que incluye datos hasta de gente 

de pantalón largo, entrenadores, 
patrocinadores, y en una parti-
cipación de TERCER GRADO 
DEPORTIVO, Villoro dijo “si LA 
HORMIGA hubiera metido gol con 
su cabezazo”…pero como el HU-
BIERA no existe, compre el libro, 
no se arrepentirá.

INFODEMIA DE LA INFO-
DEMIA-. Por errores menores, a 
un jefe de prensa lo hubieran CO-
RRIDO, pero no es el caso de GE-
NARITO VILLAMIL, -PRIMER 
MANIPULADOR para la causa 
guinda-, dirigiendo tendencias y 
contenidos desde los CANALES 
DEL GOBIERNO, -no del estado-, 
11, 14 y 22, rodeado de un grupo de 
periodistas afines.

También es el INDUCTOR de 
contenidos del portal INFODE-
MIA, apoyado en su brazo dere-
cho para esta causa, Jesús Ramírez 
Cuevas, desde el sexenio pasado y 
el larguísimo AÑO Y MEDIO del 
actual.

La última mentira de INFOIDE-
MIA fue afirmar que las piernas de 
una persona en un balcón de Pala-
cio Nacional, era vil Inteligencia 
Artificial. No llegó ni a ARTESA-
NAL.

La inquilina sexenal de palacio 
tuvo que aclarar este lunes, que 
se trataba de una trabajadora de la 
modesta casa presidencial.

Por fortuna, A Genarito no se le 
ocurrió decir que esa visualización 
eran PIERNAS de CALDERÓN, 
cuyo sexenio es origen de todos los 
males y destino de todas las críti-
cas, a lo mejor hasta de las GOTI-
TAS NEGRAS en los 630 kilóme-
tros que alcanzó a ver la zacatecana 
de origen y gobernadora jarocha 
Rocío Nahle.

Pensando en su CALVARIO para 
leer estos contenidos, encamíne-
se al Gólgota a recogerse, renueve 
propósitos y nos leemos el lunes. 

gica parece haber tomado un año 
sabático. Mientras el discurso ofi-
cial se llena la boca con la sobera-
nía sanitaria y el sueño guajiro de 
un sistema al estilo Dinamarca, la 
realidad en los pasillos de las clí-
nicas públicas huele a negligencia 
y suena al silencio de los estantes 
vacíos.

La noticia de la reducción del 
cuadro básico de medicamentos 
no es solo un ajuste administra-
tivo; es una bofetada de realidad 
para millones de mexicanos. Pasar 
de 2,753 a 1,929 claves no es “op-
timización”, es un recorte al dere-
cho a la vida bajo el disfraz de la 
austeridad republicana.

¿La solución de Sheinbaum? El 
arte de desaparecer el problema

Ante el reclamo histórico por el 
desabasto que marcó el sexenio 
anterior, la estrategia de la actual 
administración parece ser: si no 
podemos surtir la medicina, mejor 
quitémosla de la lista.

Para la Cuarta Transformación 
Menos es Menos

Reducir casi un 30% del catálo-
go de medicamentos no garantiza 
eficiencia; garantiza que el pa-
ciente tendrá que sacar de su pro-
pio bolsillo para comprar lo que el 
Estado ya no está obligado a darle.

Y qué decir de la Megafarmacia 
del Olvido. Aquel monumento a la 
logística fallida sigue siendo un 
elefante blanco mientras los pa-
dres de niños con cáncer y pacien-
tes con enfermedades crónicas 
siguen haciendo “vía crucis” por 
una caja de pastillas.

La trampa de las estadísticas

La administración actual presu-
me un surtimiento casi total, pero 
hay un truco perverso en la conta-
bilidad del bienestar:

La receta invisible: En el IMSS, 
si el medicamento no está físi-
camente en el estante, el sistema 
simplemente no permite emitir la 
receta. Para la estadística oficial, 
esa receta “no falta” porque técni-
camente nunca existió. 

Es el arte de borrar la carencia 
mediante el software.

Comprobantes de papel, triste 
realidad en el IMSS-Bienestar, a 
los pacientes se les entregan notas 
informales que carecen de validez 
legal para sustentar una queja o un 
amparo. Es el vacío legal perfecto 
para una administración que pre-
fiere la opacidad al reclamo.

Recortes que matan

El presupuesto para 2026 no 
miente, aunque el discurso intente 
matizarlo. El Instituto Nacional de 
Cancerología (INCan), el último 
refugio para miles de mexicanos 
sin seguridad social, enfrenta un 
recorte de mil millones de pesos 
comparado con 2024.

¿Cómo se explica que, ante una 
enfermedad que no da tregua, la 
respuesta del Estado sea cerrar la 

llave del dinero? La estrategia de 
“optimización” de claves oncoló-
gicas —dividida en varias etapas 
de exclusión durante este año— 
deja a los médicos con las manos 
atadas y a los pacientes con trata-
mientos incompletos. 

Como bien lo define la organi-
zación Nariz Roja, nos están que-
riendo vender un “chocomil sin 
chocolate”: un sistema de salud 
que tiene el nombre, pero le falta 
la sustancia vital.

¿Humanismo o burocracia?

El costo de esta “austeridad” lo 
están pagando las mujeres que ne-
cesitan quimioterapia y los niños 
cuyos padres tienen que reciclar 
celulares para costear estudios que 
el gobierno ya no cubre. Mientras 
la “Megafarmacia” intenta desci-
frar su propia logística, el cáncer 
sigue su curso.

En la “Política en Violeta”, la sa-
lud no debería ser una cifra nego-
ciable ni un éxito estadístico ma-
quillado. Reducir el cuadro básico 
en oncología es, en los hechos, una 
sentencia de muerte administrati-
va.

Nos leemos en: politicaenviole-
ta@gmail.com envíanos tus co-
mentarios, denuncias ciudadanas, 
opiniones y temas que te gustaría 
compartir en este espacio. Es tuyo 
y es para darle voz a los sin voz.

A eso en estrategia política se le 
llama normalizar la crisis. Lo más 
alarmante es que nos están acos-
tumbrando a que “no hay”. Se ha 
vuelto normal que la receta sea un 
papel inútil y que la salud sea un 
lujo para quien pueda pagarla en la 
farmacia de la esquina.

El costo humano del “Show”

No se equivoquen: este no es un 
ajuste técnico. Es una decisión po-
lítica que impacta directamente en 
los más vulnerables, esos mismos 
que, paradójicamente, son el es-
tandarte electoral del movimiento.

Reducir el cuadro básico mien-
tras se presume una “Megafarma-
cia” es como quitarle los frenos a 
un coche y presumir que ahora es 
más ligero. El resultado es previsi-
ble y doloroso. La política de salud 
de la Cuarta Transformación ha 
pasado de la esperanza a la admi-
nistración de la carencia.

Efectivamente, disfruten el 
show, pero no olviden que en este 
teatro, la entrada nos está costan-
do la salud a todos.

Cáncer: El “Chocomil sin Cho-
colate” de la Transformación

Si el recorte general a las medi-
cinas es alarmante, en el terreno 
de la oncología es, sencillamen-
te, inhumano. Mientras desde el 
atril presidencial se asegura que 
el abasto de medicamentos contra 
el cáncer supera el 96% y que “si 
acaso faltan uno o dos”, las asocia-
ciones civiles y las familias tienen 
otros datos. Datos que duelen, que 
no se curan con discursos y que 
huelen a hospital sin insumos.
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Si especialistas ya habían adverti-
do que el inicio del año sería com-
plicado en el tema de las finanzas 
en los hogares, la guerra de Estados 
Unidos contra Irán vino a complicar 
las cosas aún más.

Ya se terminó el primer trimestre 
del año y la cuesta de enero se man-
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ING.IND. JESÚS ESPINOZA GARCÍA
territoriales a nivel municipal. Los 
que incluyen 2462 municipios tra-
dicionales en los 31 estados y 16 
alcaldías de la CdeM. Siendo en la 
actualidad la entidad federativa del 
Estado de Oaxaca que cuenta con 
570 municipios, en donde se puede 
observar grandes rezagos económi-
cos-políticos y sociales en la mayo-
ría de ellos. Ya que en dicho Estado 
alberga 15 lenguas indígenas mater-
nas reconocidas como: Zapoteco, 
Mixteco,

Mazateco, Chinanteco, Mixe,Tri-
quis,Chantino,entre otras. Nuestro 
territorio nacional cuenta con una 
superficie de 1 964 375 Km2, su-
perficie entre la cual 11 122 km son 
de costas,sobresaliendo la Riviera 

tiene, la tendencia es que empeore 
durante los próximos meses del año.

El precio de la gasolina y de los 
fertilizantes y otros insumos en el 
campo, van a provocar que la infla-
ción en alimentos se mantenga al 
alza y posiblemente por arriba del 
10%.

Al menos hasta la mitad de marzo, 
la inflación rompió la barrera del 4% 
que desde el año pasado se mante-
nía, casi inexplicablemente, ya que 
el precio de alimentos no ha bajado.

Primero fueron los pecuarios que 
se encontraban por arriba de la me-
dia y ahora frutas y verduras, por 
arriba del 10%, sin contar con otros 
sectores como la educación y los ali-
mentos procesados.

SEMANA SANTA AUMENTA 

Maya, Baja California, así como el 
pacifico mexicano conformado por: 
Acapulco, Puerto Vallarta, Nayari-
t,catalogados por su infraestructura 
y actividad comercial. Otros pun-
tos clave son:Veracruz,Cancún y 
Mazatlán. Y por si esto fuera poco 
nuestro país cuenta con una gran 
superficie forestal de aproximada-
mente 138.7 millones de hectáreas, 
de esta extensión al derredor de 66.7 
millones de hectáreas que  corres-
ponden específicamente a foresta-
les arbolados (bosques templados 
y selvas) cubriendo estas el el 34% 
de nuestro territorio. En cuanto a 
nuestras cuencas   hidrológicas,con-
tamos con un número repartido en 
todo nuestro territorio, de 1471, las 

ESTÍMULO FISCAL A GASOLI-
NA.

Debido a que el precio de la gaso-
lina se ha incrementado en el pla-
no internacional, pero sobre todo el 
petróleo, a causa de la guerra entre 
Estados Unidos e Irán, el costo del 
combustible en consecuencia tam-
bién ha sufrido ese repunte.

Y es que la producción de gaso-
linas en el país es insuficiente para 
abastecer el mercado interno.

Esta situación obligó en un primer 
momento a pactar un nuevo conve-
nio con los gasolineros.

Los empresarios “tuvieron” que 
aceptar una vez más las condicio-
nes que impuso el Gobierno federal 
para mantener el precio de la gaso-
lina Magna o verde que es la de ma-
yor consumo en el país, en un tope 
de 24 pesos.

Eso no fue suficiente, porque el 
precio del diésel no se detuvo, por el 
contrario empezó a incrementarse y 
con ello, el costo de las mercancías, 
ya que es el combustible que más 
usan para transportar alimentos.

Así que antes de vacaciones, el 
Gobierno federal se vio en la necesi-
dad de obligar a un nuevo convenio 
con los gasolineros, en esta ocasión 
para poner un tope al precio del dié-
sel y con ello, supuestamente dete-
ner la inflación.

Así que de nueva cuenta, “volun-
tariamente”,  los empresarios acep-
taron firmar el nuevo convenio.

El precio del diésel tendrá un tope 
de 28.50 pesos, luego de que llegó 
hasta los 30 pesos.

Así que mientras esto ocurría con 
los dos combustibles, la Premium 
quedaba libre y eso provocó que en 
algunos puntos estuviera cerca de 
la barrera de los 30 pesos o incluso 
rompió ese nivel.

SUBSIDIO
En Semana Santa, el Gobierno fe-

deral se vio en la necesidad de au-
mentar los estímulos al precio de las 
gasolinas, principalmente en el caso 
del diésel y la Premium.

Así quedó el subsidio que se paga 
por el impuesto a los combustibles.

En el caso de la Magna, el apoyo 
será de 1.55 pesos por litro. El im-
puesto que se paga es de 5.15 pesos 
por litro

cuales casi todas son administradas 
por la Comisión Nacional del Agua 
(CONAGUA ), en 757 cuencas. Es-
tas se organizan a su vez en 37 re-
giones hidrológicas fundamentales 
para la gestión y disponibilidad de 
agua superficial en el país. En el 
tema del agua en México se estima 
que en los últimos 28 años,que dio 
inicio precisamente desde el sexe-
nio de Carlos Salinas de Gortari ( 
1988-1994 ) y desde la ley de aguas 
nacionales de 1992,hasta mediados 
del sexenio de AMLO, el número de 
concesiones de agua paso de 2000 
a más de 514.000, provocando el 
acaparamiento y despojo de agua,-
derivando en la revisión y posibles 
cancelaciones de derechos obteni-
dos bajo la corrupción de gobiernos 
prianistas. Y fue en un congreso ali-
mentario al que asistí, en el Estado 
de Veracruz, en representación del 
gobierno del Edomex, en el sexenio 
del Dr. Jorge Jimenez Cantu (1975-
1981 ), cuando prestaba mis servi-
cios a la Dirección de Promoción In-
dustrial PRIISTA. Que me di cuenta 
de las grandezas que para México 
representaban la Huastecas ( de 
San Luis Potosí,Veracruz,Hidalgo, 
Tamaulipas, Querétaro, y Puebla) 
ya que en dichas Huastecas existen 
grandes riquezas, tanto alimenta-
rias de todo tipo,como ganaderas, 
agricola,avícola,forestal,acuícola, 
hídrica,etc,etc. Dándome por ente-
rado que estas hermosas Huastecas, 
por sí solas, y con grandes políticas 
gubernamentales del orden federal, 
estatal y municipal, nos darían de 
comer a toda la población en Méxi-
co. Con la promulgación de la ley de 
Planeación y las reformas al Art.115 
constitucional, surgió el Plan Na-
cional de Desarrollo (PND), dando 
inicio formalmente en eel año 1983 
durante el sexenio de Miguel de la 
Madrid ( 1983-1988 ). Y los Planes 
Estatales de Desarrollo dieron ini-
cio formalmente en la década de 
1980. Los Planes Municipales de 
Desarrollo,también dieron inicio en 
la década de 1980. Y a través de la 
historia,desde que estos Planes Es-
tatales, Municipales y Nacionales, 
se han implementado trienio tras 

Por lo que toca a la Premium au-
mentó a 45 centavos, tres más que 
la semana pasada y que de poco ha 
servido, ya que no alcanza ni para 
estabilizar el precio. Se paga de im-
puesto 5.21 pesos.

Finalmente el diésel que recibe 
el apoyo ha sido de 5.17 pesos por 
litro. El impuesto es de 2.19 pesos 
por litro.

Lo que parece un hecho, es que 
al terminar la guerra y los precios 
internacionales del petróleo y gaso-
lina regresen a su nivel, en México 
no volveremos a ver los precios de 
inicio de año y la Premium se va a 
mantener sobre los 27 pesos.

COMENTARIO DEL DÍA: 
ANUNCIA GEM  CAMBIO EN 
REGLAS DE OPERACIÓN PARA 
REFORZAR FINANCIAMIEN-
TO.

ALGO QUE, AL MENOS EN 
SEMANA SANTA, ERA INFOR-
MACIÓN SIN SUSTENTO.

Una de las notas de la Secretaría 
del Campo para Semana Santa tie-
ne que ver con el supuesto reforza-
miento al financiamiento al campo 
mexiquense con cambios en el lla-
mado programa conocido como Fi-
gamex.

Resulta que la dependencia dio a 
conocer modificaciones a las reglas 
de operación del Programa Integral 
de Engorda y Producción de Espe-
cies Pecuarias conocido como Figa-
mex.

El objetivo es fortalecer el desa-
rrollo económico de los productores 
pecuarios en la entidad.

Sólo que para empezar, los pro-
ductores no saben de esos cambios 
y tampoco se conoce que ya tengan 
un padrón de ganaderos confiable, 
mucho menos que estén trabajando 
en ello.

Así que se espera que al regreso 
del periodo vacacional, se tenga co-
nocimiento de ese supuesto cambio 
de las reglas de operación.

No es la primera ocasión que en 
esta dependencia se origina infor-
mación poco confiable.

Lo bueno para María Eugenia Ro-
jano es que tampoco parece impor-
tar mucho en la gubernatura, pues la 
titular se mantiene como una de las 
inamovibles del gabinete.

trienio y sexenio tras sexenio,des-
graciadamente no se les ha visto 
una verdadera coordinación entre 
ellos, pues cada quien “jala”por lo 
que mas les conviene, ya que al sen-
tirse “libres y soberanos” les da el 
privilegio de planear en ellos ,(sobre 
todo a los municipales y estatales ), 
todo lo que consideran más esen-
cial, aunque para ello no tengan o 
no cuenten con bases ni estudios, y 
mucho menos conocimientos en los 
temas que consideran prioritarios. 
Ya que la gran mayoría de los mu-
nícipes y los propios gobernadores,-
llegan sin conocer sus respectivos 
terrenos a los que supuestamente 
tienen que gobernar,ya que se les ve 
casi desde un principio como seguir 
escalando puestos políticos,dándole 
poca importancia en elevar la cali-
dad de vida en todos sus sentidos. 
(poniendo como ejemplo algunos 
Presidentes municipales que ase-
sore, que primero les interesaba 
recuperar el dinero que habían in-
vertido en sus campañas, al de lle-
var,con conocimientos y solicitudes 
de sus poblaciones sus respectivos 
Planes Municipales de Desarrollo. 
Al estar dando clases en la Escue-
la de Planeación Urbana y Regio-
nal de la UAEM, (hoy Facultad de 
Planeación Urbana y Regional ), Le 
Propuse a su Director, Biologo Wil-
frano, que hubiese un acercamiento 
con los gobiernos Municipales y del 
propio Edomex con la finalidad de 
asesorarlos y elaborarlos sus res-
pectivos Planes Municipales y esta-
tal de Desarrollo. Pero la respuesta 
nunca llegó, tanto del Director de la 
escuela de Planeación, ni del propio 
rector de la UAEM, ni de los Muni-
cipios y mucho menos del Gobierno 
del edomex. Hoy se sabe que dichos 
Planes de Desarrollo, son mandados 
a elaborarlos con despachos que se 
dedican a ello, pero que no tienen el 
conocimiento físico de los munici-
pios y de las necesidades, sino que 
son utilizados para poder cumplir 
un requerimiento que les solicita 
en sus gestiones a los municipios 
y al propio gobierno del Edomex, a 
través de sus legislaturas........... ver 
para creer 
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Este importante tema ya lo hemos 
tocado en esta columna hace ya al-
gún tiempo. Sin embargo, seguimos 
insistiendo en que las autoridades 
competentes tanto federales como 
estatales y municipales hagan lo 
propio. Ya que partimos de la im-
portancia que representa el muni-
cipio “libre y soberano” para forta-
lecer sus respectivas economías,ya 
que en la actualidad se ve plasmado 
en sus respectivos “Planes Muni-
cipales de Desarrollo” hasta dónde 
puede avanzar cada municipalidad 
en nuestro país. Analizando que 
México cuenta con 2478 divisiones 


