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Del 7 al 15 de febrero se desplegaran 450 puntos de vacunacién en todo el territorio mexiquens

STAFF

EDOMEX.-

El Gobierno del Estado de México prevé la
aplicacion de mas de 400 mil dosis de vacuna
contra el sarampion durante la Campaiia Es-
tatal de Vacunacion, que se llevara a cabo del
7 al 15 de febrero en los 125 municipios de la
entidad.

La estrategia fue puesta en marcha por la
Secretaria de Salud estatal, cuyo arranque
oficial se realizé en el Parque Ecologico Za-
cango, uno de los 450 puntos de vacunacion
habilitados para esta jornada intensiva de in-
munizacion.

Durante el inicio de la campafia, la secre-
taria de Salud, Macarena Montoya Olvera,
informo que en la aplicacion de las vacunas
participan de manera coordinada las institu-
ciones del sector salud, entre ellas el IMSS,
IMSS-Bienestar, ISSSTE ¢ ISSEMyM, con el
objetivo de ampliar la cobertura y facilitar el
acceso a la poblacion.

La funcionaria subray6 que el bioldgico se

encuentra disponible en cantidad suficiente y
que, ademas de los modulos temporales, las y
los mexiquenses pueden acudir de manera re-
gular a centros de salud y unidades médicas de
las instituciones participantes.

Ubicacion de modulos y horarios, para fa-
cilitar la localizacion de los puntos de vacu-
nacion y conocer los horarios de atencion, la
Secretaria de Salud puso a disposicion de la
ciudadania el portal oficial:

https://salud.edomex.gob.mx/isem/vacu-

na_sarampion.

De acuerdo con la dependencia, esta he-
rramienta busca reducir barreras de acceso y
evitar aglomeraciones, permitiendo a la po-
blacion identificar el modulo mas cercano a su
domicilio.

Estrategias complementarias de vacuna-
cion, ademas de la campaia intensiva, la se-
cretarfa de salud indicd que se mantendran
activas otras estrategias permanentes de inmu-
nizacion, como las Jornadas Dominicales de
Vacunacion en Templos Religiosos, las dirigi-
das a personas adultas mayores los miércoles,
asi como programas como Pausa por tu Salud,
Jornadas por la Salud del Hombre y Jueves por
la Salud de las y los Mexiquenses.

En estos espacios también se aplican vacu-
nas contra el sarampion y se completan esque-
mas de vacunacion rezagados.

La titular de Salud hizo un llamado a ma-
dres, padres de familia y poblacion en gene-
ral a mantenerse atentos ante sintomas como
fiebre elevada, dolor de cabeza o la aparicion
de manchas blancas dentro de la boca, signos
asociados al sarampion, y acudir de inmediato
a la unidad médica mas cercana para recibir
atencion oportuna.

Autoridades sanitarias recordaron que la
vacunacion continua siendo la principal he-
rramienta de prevencion para evitar brotes y
reducir riesgos, especialmente en nifias, niflos
y personas con esquemas incompletos.

La Campafia Estatal de Vacunacion contra
el Sarampion se desarrollara del 7 al 15 de fe-
brero, como parte de las acciones del Gobierno
del Estado de México orientadas a fortalecer la
salud publica y el bienestar de la poblacion. ®

Juan Gabriel Sinfonico desborda el
Teatro Morelos en Toluca

Lleno total y cientos de personas permanecieron afuera del recinto durante el concierto gratuito de la OFiT.

FERNANDA RUIZ

EDOMEX.- El concierto Juan Gabriel Sinfo-
nico, interpretado por la Orquesta Filarmoénica
de Toluca (OFiT), registrd un lleno total este
domingo en el Teatro Morelos, donde cientos
de personas que no lograron ingresar perma-
necieron en las inmediaciones del recinto, evi-
denciando la alta demanda y el interés del pt-
blico por este tipo de espectaculos culturales.

Desde temprana hora, familias completas,
jovenes, adultos mayores y visitantes de dis-
tintos puntos del Valle de Toluca se dieron
cita para presenciar el espectaculo gratuito, el
cual se inscribe dentro de la agenda cultural
impulsada por el Ayuntamiento de Toluca. La
asistencia masiva reflejo no solo la vigencia de
la musica de Juan Gabriel, sino también la ne-
cesidad de ampliar espacios y funciones ante
la creciente respuesta ciudadana.

El programa fue ejecutado por los 88 musi-
cos de la OFiT, bajo la direccion del maestro
Gerardo Urban y Fernandez, acompafiados por
las voces de Rocio de la Vega y Harold Gue-
rra. El repertorio incluy6 temas emblematicos
como El Noa-Noa, Amor eterno, Querida y No
tengo dinero, que fueron coreados por el publi-

co a lo largo de la presentacion.

Los arreglos sinfoénicos permitieron una
reinterpretacién de las canciones més repre-
sentativas del llamado Divo de Juarez, mante-
niendo la esencia popular de su obra y aportan-
do un enfoque orquestal que fue bien recibido
por los asistentes.

Al término del concierto, la orquesta recibio
una ovacion prolongada por parte del ptblico.
No obstante, la gran afluencia también puso
sobre la mesa el reto logistico que enfrentan
este tipo de eventos gratuitos, particularmen-

te en recintos con capacidad limitada, donde
una parte importante de la poblacion queda
excluida.

El Gobierno municipal inform6 que este
tipo de espectaculos continuardan como parte
de su estrategia para acercar expresiones ar-
tisticas de calidad a la poblacion y fomentar
la convivencia social. Asimismo, se invitd a
la ciudadania a mantenerse informada a través
de las redes oficiales del Ayuntamiento y de la
Orquesta Filarmoénica de Toluca sobre futuras
presentaciones. ®

Rehabilitan Unidad Médica DIF Santa Lilia en
beneficio de 21 mil habitantes

Servicios de salud dignos y atencion preventiva para comunidades de Naucalpan.

VALERIA VARGAS

EDOMEX.- Naucalpan de Juarez, Méx.,
07 de febrero de 2026.— Como parte de
una estrategia de atencion integral a las
comunidades, el Gobierno de Naucalpan
entregd la Unidad Médica DIF Santa Li-
lia, ubicada en la colonia Lomas de San
Agustin, tras una rehabilitacion integral
que beneficiara a alrededor de 21 mil ve-
cinas y vecinos de la zona.

El Presidente Municipal, Isaac Monto-
ya Marquez, seiialé que la intervencion
responde a una deuda historica con esta
unidad de salud, la cual permanecié du-
rante décadas en condiciones de deterioro,
y destaco que la atencion a la salud debe
contemplarse no solo desde la infraestruc-

tura, sino también desde el impacto social y

preventivo.

Atencion médica con enfoque humano y
preventivo

Durante el acto de entrega, el Alcalde re-
conocid la labor del personal del Sistema
Municipal DIF, del equipo médico y de la
Presidenta Honoraria del DIF Naucalpan, al
subrayar que la renovacion permitira ofrecer
servicios de medicina general y odontologia
en condiciones dignas, seguras y humanas.

Indico que el objetivo de su administracion
es fortalecer el cuadro basico de salud y avan-
zar este mismo aflo en la ampliacion de la Cli-
nica de Especialidades de Naucalpan, con la
meta de consolidar un hospital ptiblico muni-
cipal. Infraestructura renovada con recursos
federales La rehabilitacion de la unidad mé-

dica fue realizada con recursos del Fondo
de Aportaciones para la Infraestructura
Social Municipal (FAISMUN), con una
inversion cercana a un millon de pesos
de recurso federal, destinados a mejorar
mas de 302 metros cuadrados de infraes-
tructura.

Los trabajos incluyeron demolicion
de areas deterioradas, construccion de
firmes y rampas, restitucion de muros,
impermeabilizacion, renovacion de pisos
y acabados, instalacion de iluminacion
LED, reposicion de sanitarios, mejoras en
instalaciones hidraulicas y eléctricas, asi
como adecuaciones para garantizar acce-
sibilidad y seguridad en la atencion.

Impacto regional y acciones comple-
mentarias

La Unidad Médica DIF Santa Lilia dara
servicio a habitantes de colonias como
San Agustin, Santa Lilia, Santa Ursula,
San Lorenzo Totolinga y Loma Linda,
consolidandose como un espacio comuni-
tario de atencion a la salud.

En este contexto, el Presidente Muni-
cipal informoé que en la zona también se
han realizado otras acciones integrales,
como la rehabilitacion de la vialidad
Durango con concreto hidraulico, traba-
jos en la calle San Agustin, el rescate de
espacios publicos entre ellos un gimnasio
comunitario de box al aire libre, ademas
de jornadas de limpieza, poda de arboles,
mejora de luminarias, rehabilitacion de
parques y campaiias de esterilizacion de
mascotas. ®

Inaugura Tlalnepantla Clinica
de Heridas “Dra. Graciela Castro
Escarpulli”

Inversion de 1.7 millones de pesos fortalece la atencion médica especializada

VALERIA VARGAS

EDOMEX.- Con una inversion de un mi-
1l6n 700 mil pesos, el Gobierno Municipal
de Tlalnepantla inaugurd la Clinica de He-
ridas “Dra. Graciela Castro Escarpulli”, un
espacio especializado que busca dignificar
la atencion médica y garantizar el acceso a
servicios de salud para los sectores mas vul-
nerables del municipio. El Presidente Muni-
cipal, Raciel Pérez Cruz, encabezo la apertu-
ra de estas instalaciones, destacando que el
acceso a la salud debe entenderse como un
acto de justicia social y una responsabilidad
prioritaria de los gobiernos locales.

Justicia social y atencion con sentido hu-
mano

Durante su mensaje, el Alcalde, acom-
pafiado por Rocio Pérez Cruz, Presidenta
Honorifica del Sistema DIF Tlalnepantla,
afirmé que la creacion de esta clinica per-
mite saldar una deuda historica con la co-
munidad, al transformar espacios de aten-
cién médica en centros de vida, esperanza y

prevencion. “Hoy demostramos que con un
manejo honesto de los recursos publicos es
posible crear instituciones que cambian la
vida de la gente. Este centro lleva el nombre
de la Dra. Graciela Castro Escarpulli como
reconocimiento a la excelencia cientifica y
al compromiso humano que buscamos re-
plicar en todo Tlalnepantla”, expresod ante
autoridades y ciudadania.

Infraestructura especializada al servicio
de la comunidad La obra forma parte de
una estrategia integral para fortalecer la
infraestructura social y elevar el bienestar
de las familias. Los trabajos incluyeron la
construccion de dos consultorios médicos,
oficinas administrativas, un aula de ense-
fanza, nicleos sanitarios, barda perimetral
y adecuaciones para garantizar accesibili-
dad universal.

La inversion total, realizada en coordi-
nacion con el Sistema Municipal DIF, as-
cendié a un millon setecientos mil pesos,
destinados tanto a obra civil como a equipa-
miento especializado. ®

Inauguran comedor comunitario en la
colonia UAM de Atizapan de Zaragoza

El municipio suma 36 comedores activos para fortalecer la alimentacion de la poblacion.

VALERIA VARGAS

EDOMEX.- La Presidenta Honoraria
del Sistema Municipal DIF de Atizapan
de Zaragoza, Paty Arévalo, inaugurd el
comedor comunitario UAM, ubicado en
la colonia Universidad Autonoma Metro-
politana, con lo que el municipio alcanza
un total de 36 comedores comunitarios en
operacion, orientados a brindar alimentos

nutritivos y accesibles a la poblacion.

Durante el acto inaugural, Paty Arévalo
subrayé que una de las principales prio-
ridades del DIF municipal es velar por el
bienestar de las familias, especialmente de
quienes enfrentan mayores necesidades.
Destaco que este nuevo espacio permitird

Y

atender de manera directa a vecinas y ve-
cinos de la zona, acercandoles un servicio
esencial sin necesidad de largos traslados.

“Hoy estamos de fiesta aqui en la UAM
con la inauguracion de este comedor co-
munitario, pero lo mas bonito es saber
a cuantas familias vamos a beneficiar.
Siempre buscamos como apoyar, cOmo
sumar y cOmo estar presentes para nuestra
poblacion atizapense”, expresd. Gracias
a la gestion del Presidente Municipal, Pe-
dro Rodriguez, el comedor comunitario
UAM ofrecera alrededor de 100 comidas
diarias a un costo accesible de 15 pesos,
lo que permitira a las familias acceder a
una alimentacion completa, balanceada y
de calidad.
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MALVA

Mientras la secretaria de Salud,
Macarena Montoya Olvera, ocupa
su agenda en recorridos mediati-
cos y posa para fotografias fren-
te a rios, paisajes y Ahuehuetes,
como si la salud publica fuera una
cuestion de estética y no de urgen-
cia, miles de mujeres en el Estado
de México se hunden en un abismo
de abandono emocional, depresion
y adicciones. En el Edoméx, la sa-
lud mental no es una prioridad, es
una cifra olvidada bajo el lente de
una camara oficial.

La crisis invisible en el Valle de
Toluca

El abandono emocional, el en-
gafio sistémico, el quiebre de vin-
culos, matrimoniales o acuerdos
de pareja parecieran ser “asuntos
privados”, y 0 son en cuanto a pro-
cesos, mas no en la responsabili-
dad gubernamental de generar po-
liticas publicas y espacios dignos
para la poblacion que demanda
atencion en salud mental.

Son detonantes de una salud
mental que hoy esta colapsada. El
Estado de México ocupa los pri-
meros lugares en indices de depre-
sion femenina y la respuesta insti-
tucional es practicamente nula.

Una mujer que sufre violencia
psicologica o una ruptura trau-
matica no necesita una foto de la
Secretaria Montoya Olvera en un
Ahuehuete; necesita una red de
contencion que hoy no existe y que
no parece interesarle a los gobier-
nos de la cuarta transformacion.

El Rostro Femenino de la De-
presion

Segun el Observatorio Mexica-
no de Salud Mental y Adicciones
y datos de la Secretaria de Salud
federal actualizados a enero de
2026: De las personas atendidas
por depresion en el Gltimo afio, el
78.8% son mujeres.

En el Estado de México, se es-
tima que 5 de cada 100 adultos
padecen depresion severa, pero la
cifra se triplica cuando hablamos
de sintomas de ansiedad y estrés
postraumatico derivados de vio-
lencia de género o abandono.

El grupo mas afectado son las
mujeres de 30 a 49 afios (justa-
mente la edad de mayor carga la-
boral y de cuidados), seguido de
cerca por las jovenes de 20 a 29
afios.

La Tendencia de Enfermedades
Mentales 2024-2026

La tendencia en el Edoméx no
es a la baja, sino a la cronifica-
cion:. La ansiedad es el trastorno
mas frecuente -afecta al 52.8%
de quienes buscan ayuda-, pero a
menudo es el paso previo a una
depresion mayor cuando no hay
“contencion”.

Se ha detectado un incremento
del 15% en el consumo de sus-
tancias en mujeres mexiquenses,
quienes recurren al alcohol o far-
macos sin receta para “aguantar”
el malestar emocional.

El Contraste del Suicidio: Hom-
bres vs. Mujeres

Las mujeres tienen una tasa de
ideacion e intento de suicidio mu-
cho mas alta que los hombres (casi
el doble en intentos). Esto refleja
el grito de ayuda que el gobierno
de Delfina Gomez y el sistema de
Macarena Montoya no estdn escu-
chando.

Los hombres, aunque reportan
menos depresion -por estigmas
sociales de “no llorar-, tienen tasas
de suicidio consumado mas altas
(11.2 por cada 100 mil habitantes
frente a 2.6 en mujeres), lo que
indica que ellos tampoco estan re-
cibiendo atencion y su desespera-
cion explota de forma letal.

Datos de Negligencia en Edo-
méx

Tiempo de espera: En México,
el tiempo promedio entre que una
persona empieza a sentirse mal y
recibe atencion profesional es de
14 afios. En el Edoméx, este tiem-
po se alarga por la falta de centros
en zonas rurales y la saturacion en
Toluca.

D¢éficit de Especialistas: El esta-
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SALUD, DE MAL EN PEOR. QUIEN SE RIE

SE LLEVA, PRESIDENTA

ELEAZAR FLORES

DATOS INTERNACIONALES-.
La organizacion Panamericana de
la Salud informa que a finales de
enero, los casos de SARAMPION
en el continente daban los siguien-
tes datos: México en un vergonzoso
PRIMER LUGAR con 740 casos,
Estados Unidos con 171 y Canada
en tercero con 67.

Se dimensiona el grave caso
mexicano, por su poblacion estima-
da en 130 millones de habitantes,
contra los 213 millones de Brasil, y
si se compara con Canada, vienen
los ASEGUNES, pues con sus 41
millones, llega apenas a una tercera
parte, comparando la demografia de
los anteriores, por lo que en la lu-
cha contra el sarampion, el pais de
la hoja de maple, saldria reprobado.

Estos datos, lastimosamente deso-
ladores en un pais que fue referente
mundial contra la aplicacion de todo
tipo de vacunas, estd a punto de en-
trar a la lista de naciones riesgosas
contra el sarampion y otras enfer-
medades infectologicas, por la falta
de prevencion e inaplicable aplica-
cion de recursos, tanto que hasta re-
gistraron SUBEJERCICIO.

Es la propia OPS, dependiente de
la Organizacion Mundial de la Salud
de la ONU, la que fortalece con se-
riedad sus datos y denuncias, empe-
zando por el SUBEJERCICIO pre-
supuestal en los dos ultimos afios.
Si se preocupa ;donde quedaron los
millones? relajese, DON GOBIER-
NO los canalizé a sus ELECTORE-
ROS PROGRAMAS SOCIALES.

CIFRAS-. Con un presupuesto
2025, a la Secretaria de Salud se le

- —

asignaron solo para PROGRAMAS
DE VACUNACION 4,470 millones
900 mil pesos, pero solo gastaron
980 MILLONES, registrando un
SUBEJERCICIO de 3,591 MILLO-
NES, segiin informe de la propia
Secretaria de Hacienda, en nota
documentada del reportero Enrique
Gomez en El Universal.

En descargo, habra que referir
que esos inexplicables y absurdos
ahorros en vacunas a una poblacion
urgida a protegerla, los SUBEJER-
CICIOS de 2018 a la fecha, -ultimo
de Pefia Nieto-, se reportan 550 mi-
llones, 2,723 millones en 2019, y asi
sucesivamente, hasta llegar a 2024,
el ultimo del gobierno de AMLO,
cuando de 96,989 millones el sube-
jercicio lleg6 a 31,720 millones.

QUIEN SE RIE...-. En una ma-
nanera de la semana pasada, la pre-
sidenta Claudia Sheinbaum Pardo
con una sonrisa poco espontanea a
diferencia de las de su hacedor, se
conoci6 su punto de vista respecto
a un bien redactado desplegado de
mexicanos PREPARADOS cuya
calidad académica y profesional
trasciende desde hace tiempo en
muchos campos, su saber, aqui y en
el extranjero.

Tras el desplegado de UNIDOS
POR MEXICO, firmado por PEN-
SANTES como Coérdova, Wolden-
berg, Denisse Dresner, Krauze y
100, 200 mas, la cientifica dijo que
los abajo firmantes solo buscan el
REGRESO DE SUS PRIVILE-
GIOS. Desconoce u olvida la doc-
tora que esos mexicanos tienen re-
conocimiento profesional, y como
JEFA DE ESTADO deberia dar la
bienvenida a todos, hasta distintos
al pensar guinda.

do cuenta con apenas 6.6 psicolo-
gos por cada 100,000 habitantes en
instituciones publicas. Es imposi-
ble atender una crisis de abandono
emocional con estos numeros.

Los datos de la simulacion:
;Donde estan las clinicas?

La realidad en el Valle de Toluca
y el resto del estado es desoladora.
Aunque el discurso oficial presu-
me cobertura, la infraestructura
real es minima para una poblacion
de casi 17 millones de personas:

Hospitales Psiquiatricos: El Es-
tado de México cuenta apenas
con 3 hospitales psiquidtricos, el
“Adolfo M. Nieto” en Tepexpan,
el “José Sayago” y el hospital de
Salud Mental en Ixtapaluca. Para
una mujer en Toluca o Metepec, el
acceso es una odisea burocratica.

CECOSAMES (Centros Comu-
nitarios de Salud Mental): Existen
aproximadamente 34 unidades en
todo el estado, pero la mayoria
operan con presupuestos raquiti-
cos, falta de medicamentos espe-
cializados y listas de espera que
son, en la practica, una condena al
abandono.

La farsa de la atencion: En el
Valle de Toluca, conseguir una
cita psicoldgica de urgencia tras
un episodio de crisis emocional
es casi imposible. Las mujeres son
enviadas a casa con la instruccion
de “tener paciencia”, la misma fra-
S€ que usan sus agresores emocio-
nales.

Macarena Montoya: Fotos ver-
sus Realidad

Es ofensivo ver a la titular de Sa-
lud perder el tiempo en actos pro-
tocolarios sin sentido mientras la
depresion empuja a las mexiquen-
ses hacia el suicidio. La Politica
Violeta no puede ser una campafia
de imagen. Atender la salud men-
tal implica invertir en psicélogos
clinicos en cada municipio y pro-
gramas reales de rehabilitacion
que entiendan que una mujer con
una adiccién es, muchas veces,

una mujer huyendo de una violen-
cia emocional que nadie quiso ver.

Mientras la secretaria posa para
la lente, las cifras del Observa-
torio de Salud Mental nos dicen
que 8 de cada 10 pacientes con
depresion son mujeres. No es una
coincidencia, es consecuencia. Es
el resultado de un sistema que las
deja solas tras el abandono, que no
entiende que el engafio y la violen-
cia psicologica son la antesala de
las adicciones.

Con solo 6 psicologos para aten-
der a cada 100 mil almas, el men-
saje de Macarena Montoya es cla-
ro: si tu salud mental se quiebra,
no esperes una consulta, espera a
que el desinterés gubernamental
se lleve tu desesperacion.

iBasta de simulacion!

No podemos permitir que el do-
lor de las mujeres siga siendo in-
visible mientras la Secretaria se
promociona en redes. Si el sistema
te ha fallado, si has buscado ayuda
y te han cerrado la puerta, es mo-
mento de que nuestra voz sea mas
fuerte que su silencio.

Hacemos un llamado a todas las
mujeres mexiquenses a denunciar
la falta de atencion y la carencia de
especialistas en las redes sociales
del Gobierno del Estado de Méxi-
co. No son un paisaje, son perso-
nas con derecho a la sanacion.

Secretaria Macarena Montoya:
menos fotos en su amado Ahue-
huete y mas psicodlogos en la ca-
lle, en las. instituciones. La salud
mental del Edoméx no puede espe-
rar a que usted termine su sesion
de fotos. Mas enfoque en lo verda-
deramente importante.

Envianos tus comentarios, denun-
cias ciudadanas, opiniones y temas
que te gustaria que este espacio en
Violeta aborde para ti, escribenos a:

politicaenvioleta@gmail.com
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LIBERTAD DE EXPRESION

ARTURO ALBITER MARTINEZ

FALTAN 22 DIAS PARA EL INFORME DE
LA RECTORA PATRICIA ZARZA. ;QUE VA A
INFORMAR?

PRIMERA PARTE

Estado de México se mantiene como
uno de los mas peligrosos para las
mujeres de acuerdo a datos del
Secretariado Ejecutivo del Sistema
Nacional de Seguridad Publica.

El discurso oficial triunfalista desde el
Gobierno del Estado no cambia.

Usan las estadisticas a modo, sin
un comparativo para intentar crear
una percepcion de seguridad que
evidentemente no existe.

Dan a conocer una reunion con el
responsable de la Junta de Gobierno del
INEGL.

Una de dos. 0 en el Gobierno del Estado
ya se les quedd claro que una cosa es la
percepcion y otra muy diferente el uso
de algun indicador para dar a conocer
una postura triunfalista.

0 de plano pidieron que las encuestas
de percepcidn sdlo usen los datos que
ellos tienen. )

COMENTARIO DEL DIA

Increible. Para Patricia Zarza, la rectora
de la UAEM, el aumento salarial en la
institucion es de los mas avanzados y
progresistas a nivel nacional.

Sila “grandiosa” idea vino de
Comunicacion Social queda claro
una vez mas que la rectora carece de
operadores 0 asesores.

Una huelga de brazos caidos en el
que interviene el 25% de trabajadores
administrativos por estar en
desacuerdo con el acuerdo salarial.

Docentes enojados porque de forma
unilateral deciden aplicar impuestos.

En ambos casos, firman el acuerdo
en lo oscurito, sin presentarlo a los
sindicalizados.

Acosan a trabajadores para que ya no
se manifiesten.

Dan a conocer un boletin afirmando
que el aumento salarial es de los mas
avanzados del pais.

A pesar de las encuestas de per-
cepcion que dejan en claro que la in-
seguridad se mantiene como una de
las principales preocupaciones de
los mexicanos, los diferentes niveles
de gobierno insisten en repetir que
los delitos han disminuido a niveles
historicos.

Para eso se basan en los datos que
proporciona el Secretariado Ejecuti-
vo del Sistema Nacional de Seguri-
dad Publica. (SESNSP)

Disminuciones historicas en los
principales delitos, la incidencia
delictiva con bajas continuas, desde
que llegd la actual administracion
federal.

No pasa un mes, en el que los go-
biernos municipales y los estatales
hagan del discurso oficial un instru-
mento para intentar de alguna forma
bajar la percepcion de inseguridad
que se mantiene en niveles elevados.

Y una vez mas, en el Estado de
Meéxico repiten la misma historia,
usando el discurso oficial para pre-
sumir resultados en el tema de la
seguridad que la poblacion no ob-
serva.

Peor aun, sélo basta revisar los da-
tos del Secretariado Ejecutivo para
notar que la situacion no es tan posi-
tiva como la dan a conocer

INFORME DE LA VIOLENCIA
CONTRA LAS MUJERES MUES-
TRA UN ESTADO DE MEXICO
PELIGROSO

La semana pasada, en la adminis-
tracion estatal dieron a conocer que

el gobierno de la maestra, Delfina
Gomez se ha logrado una reduccion
historica en feminicidios y el menor
numero de casos en lo que va de su
administracion, apenas dos afios.

Presumen que en el 2025 se re-
gistré una disminucion del 24.66%
en el comparativo anual. Pero si se
compara con el 2022 entonces la
reduccion es del 61%. Y si la com-
paracion la hacen con el primer afio
que se tiene registro entonces seria
mayor.

Al ver esos nimeros sin duda, los
mexiquenses tendrian que suponer
que la entidad es mas segura y que
ahora las mujeres deben sentirse me-
nos preocupadas.

Pero pasan algo por alto. El mane-
jo de cifras es nacional y la reduc-
cion no solo se presenta en tierras
mexiquenses, esa misma formula se
aplica en todos los estados y en la
mayoria se observa lo mismo.

Asi que para determinar si el tra-
bajo en realidad es efectivo tendria
que comprobarse con un comparati-
vo nacional, pero sin tomar en con-
sideracion la tasa por cada 100 mil
habitantes, el comparativo es mejor
con numeros absolutos.

DE esta forma en el informe de
violencia contra las mujeres del
SESNSP, es posible observar que el
Estado de México se mantiene como
una de las entidades mas peligrosas
para las mujeres.

Para anotar todos los indicadores
es necesario hacerlo en dos partes.

De acuerdo al documento, el ob-
jetivo del reporte es poner a dispo-
sicion datos estadisticos sobre la
violencia contra las mujeres para co-
nocer la magnitud, tendencia y ubi-
cacion geografica de las conductas
y acciones que atentan contra este
grupo de poblacion.

De enero a diciembre de 2025 se
reportaron 362 mil 281 victimas, de
las cuales el 37.3% son mujeres.

Para empezar no se debe tomar en
cuenta solo los feminicidios como el
unico delito que afecta a las mujeres,
en cambio en el reporte se toman en
consideracion los delitos que atentan
contra la vida y la integridad corpo-
ral de este sector de la poblacion.

En la gran mayoria de los aparta-
dos, el Estado de México se encuen-
tra en el top cinco de los territorios
mas peligrosos.

En efecto, el primero de los delitos
tiene que ver con las victimas de fe-
minicidio.

En este caso, el Estado de México
ocupa el segundo lugar detras de Si-
naloa. En el territorio del norte del
pais se comete el 9.6% de los femini-
cidios, mientras en en tierras mexi-
quenses es el 7.8%. Cinco entidades
concentran el 36.2% de las victimas.

Un dato que tampoco dan a co-
nocer en el reporte triunfalista del
Estado de México es el que se refie-
re a las victimas de feminicidio por
edad.

En este territorio, de las 56 victi-
mas registradas el afio pasado, 42
fueron mayores de edad, pero 12 te-
nian una edad entre los 0 y 17 afios.
Esto quiere decir que aqui ademas
de ser peligroso para las mujeres,
lo es mas para las menores de edad,
porque en ningun otro se registraron
tantos casos, el mas cercano fue Ja-
lisco con 6, la mitad de los que se
observaron en el Edomex.

Faltan muchos datos mas...

COMENTARIO DEL DiA: PA-
TRICIA ZARZA EN LA UAEM
SOLO EXHIBE SU FALTA DE
CAPACIDAD, PERO SOBRE
TODO DE SENSIBILIDAD.

Cada dia que pasa, es mas claro el
hecho de que la primera rectora de
la UAEM carece de operadores, de
asesores, pero sobre todo de sensi-
bilidad.

La semana pasada el tema de los
acuerdos salariales, tanto con los
trabajadores administrativos, como
con los académicos desatod una gran
controversia.

Firmas en lo oscurito, lideres de
sindicatos que traicionan a sus com-

A LOS COLECTIVOS DEFENSORAS DE LAS MUJERES, SE LOS TRAGO LA
SECRETARIA DE LA MUJER

CHARLY CARRETO

“El que no tiene y llega a tener,
loco se quiere volver” Precisamente
eso le esta pasando a Hugo Aguilar
quien se dice ser el Presidente de la
Suprema Corte de Justicia de la Na-
cion.

En donde esta la Comision Nacio-
nal de los Derechos Humanos, los
colectivos defensores de la mujer y
la misma secretaria de la Mujer que
encabeza Citlalli Hernandez.

Por qué, nadie ha levantado la voz
para defender a la coordinadora de
comunicacion social de la SCIN
Amanda Pérez, egresada del ITAM,
(ahi también les ensefian a limpiar
zapatos?)

En un acto totalmente denigrante,
en un evento en el que se hablo de
defender nuestra Constitucion, que
en su Articulo 2 habla que todos los
hombres y mujeres somos iguales,
entonces porque dejar que una ser-
vidora publica limpie los zapatos de
un supuesto tlatoani de petatiux.

Hugo Aguilar atn piensa que esta,
en alguno de sus pueblos indigenas
de Oaxaca en donde a la mujer se

le sigue tratando como si no valiera
nada, en donde se siguen vendiendo
menores de edad o canjeando por
vacas o bueyes.

Hugo Aguilar debe entender que
ya vive en la ciudad, donde esta la
civilizacion y no donde nadie lo ve y
que puede seguir pisoteando la dig-
nidad de una mujer.

Esperemos que no vaya a obligar a
su subordinada a salir a dar una ex-
plicacion del caso, porque seria mas
humillante todavia.

No cabe duda y sigo insistiendo
que los militantes de Morena, en su
mayoria son ignorantes politicos.

A Claudia Sheinbaum le indig-
ndé mas las fotos publicadas en un
diario de circulacion nacional con
la tragedia del Tren Interoceanico
que con la humillacion que sufrid
Amanda Pérez.

La que sorprende que tampoco
haya levantado la voz para proteger
a Amanda Pérez, es la que se dice li-
der nacional de Morena Luisa Maria
Alcalde quien se ha quedado muda
ante tal acontecimiento.

Pues no dice la inquilina de Pa-
lacio Nacional y la Alcalde que es
tiempo de mujeres, entonces, por-

que callar ante tal humillacion.

DE SALIDA: Ahora las ocurren-
cias también salen del Servicio de
Administracion Tributaria (SAT)
Han tenido la brillante idea de que
cada jugador de las selecciones
extranjeras que participaran en el
Mundial FIFA 2026, sobre todo las
que jugaran en México deben pagar
el porcentaje del ISR de acuerdo al
salario o premios que reciban.

En primer lugar hay que recor-
darle a los brillantes asesores o al
titular del SAT que ninguno de los
jugadores devenga un salario por
los partidos que jugaran en México
y los premios no se cobran tampoco
en México, entonces como lo haran.

Una tonteria mas del gobierno fe-
deral y con esto, claro que Europa
mirara a México, pero no por su sis-
tema de salud, sino para reirse de las
ocurrencias que aqui se tienen.

PARA CERRAR: Se cumple un
mes de que se aprobd que todos los
usuarios de telefonia celular deben
vincular su dispositivo a sus CURP
Biométrica. Hasta el momento ni la
Presidente Claudia Sheinmbaum, ni
su gabinete, ni Senadores ni Diputa-
dos federales lo han hecho, tampoco
en las entidades ni gobernadores,
ni diputados locales, ni presidentes
municipales, entonces, como exigen
a los ciudadanos hacerlo cuando los
gobernantes no ponen el ejemplo.

Eso si, ya exigen la CURP Biomé-
trica para tramites de salud, escue-
las y no sé cuantas cosas mas. Insis-
to, no es mas, que hacer una politica
estilo Cuba o Venezuela para tener
mayor control de lo que hacemos los
mexicanos.

Exijo que las autoridades de los
tres ordenes es de gobierno pongan
el ejemplo con sus datos biométri-
cos y luego exigir a los mexicanos
hacerlo.

Alguien lo tenia que decir!!

CARRETOCHARLY@YAHO00.COM.MX!
HATS APP: 729 305 9658
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ALFONSO GODINEZ MENDIOLA.

- Sheinbaum - Delfina.
- Ediles promulgan bandos.
- Prianistas reviven a Pefia.

Este fin de semana se dio a cono-
cer que el PRI perdié una tercera
parte de sus militantes, pasando de
1'411,889 a 911,069, es decir, que ya
no llega ni a millon a nivel nacional,
segln informacion del INE, esto de
2023 a la fecha, sin embargo, la ci-
fra es mucho mayor, pues Alito lle-
g6 a la dirigencia del PRI en 2019 y
desde entonces la desbandada tanto
de las bases como de sus cuadros ha
sido practicamente permanente. Y
en el Estado de México no es la ex-
cepcion para el tricolor. Hace unos
meses perdid a una presidenta mu-
nicipal, Saray Benitez Espinoza, de
Mexicaltzingo, quien recientemen-
te se afili6 formalmente a Morena
y fue presentada por la dirigente
estatal morenista Luz Ma. Her-
nandez Bermudes, y hace un afio
al edil de Zinacantepec, Manuel
Vilchis Viveros, quien se adhiri6 al
PVEM donde fue presentado por el
lider estatal “verdecologista” José
Alberto Couttolenc Buentello, y

asi podriamos seguir mencionando
mas ejemplos. La lideresa estatal
del PRI, Cristina Ruiz Sandoval,
inicié un proceso de renovacion de
los comités municipales a finales
del 2025, sin embargo, el tema se
complica en Naucalpan donde el ex
diputado local y lider sindical Da-
vid Parra Sanchez se ha convertido
en la némesis del Revolucionario
Institucional, desde hace ya varias
dirigencias (excepto con Eric Sevi-
lla Montes de Oca). Ahora el tema
es por la designacion de un “dele-
gado especial con funciones de pre-
sidente” para el priismo naucalpen-
se, lo cual no fue aceptado por la
actual dirigencia municipal de esa
demarcacion del Valle de México,
muy vinculada al lider moral del
SUTEYM, por cierto. El dirigente
de los burdcratas afirma que ni Mo-
reno Cardenas ni la senadora mexi-
quense Cristina Ruiz tienen auto-
ridad moral para ejercer “dedazo”
en Naucalpan. Habria qué ver qué
dicen los estatutos, en los cuales
ya habian desaparecido la figura de
“delegado especial con funciones
de presidente”, pero como Moreno
Cardenas los reform¢ para reele-
girse varias veces, ya no sabemos

como quedaron ... NOTAS COR-
TAS: A propdésito, la Presidenta del
Comité Directivo Estatal del PRI,
Cristina Ruiz Sandoval, ofrece esta
mafana conferencia de prensa en
la que seguramente cuestionara y
senalara a los gobiernos federal y
estatal de extraccion morenista. Y
jesta bien! Esa es su funcion como
lideresa opositora ... .. A través del
programa Huellas de la Transfor-
macion y con el objetivo de recu-
perar y dignificar espacios publicos
de alta afluencia, fortaleciendo la
seguridad y el bienestar de las fa-
milias naucalpenses, el Presidente
Municipal Isaac Montoya Mar-
quez, entregd la transformacion
integral del parque La Punta y sus
alrededores ... La Operacion En-
jambre en el Estado de México que
comenzo en el Gobierno de Delfina
Gomez Alvarez ha logrado resulta-
dos contundentes contra la corrup-
cioén y la extorsion en municipios,
ademas se ha consolidado como un
esquema modelo para todo Méxi-
co, al demostrarse la eficacia de la
coordinacion entre autoridades de
los tres ordenes de gobierno para
proteger el bienestar de la ciuda-
dania. Por eso se ha convertido en
un referente nacional ... Este lunes
9 la Gobernadora Delfina Gomez
Alvarez visita Chalco donde en-
tregara infraestructura educativa
y mobiliario escolar a la primaria
“Guadalupe Victoria”, entregas que
ha venido realizando en varios mu-
nicipios ...Feliz inicio de semana .

COMENTARIOS Y MENTADAS:
GODINEZALFONSO@HOTMAIL.COM

Siguenos también en Facebook en Derecho
De Picaporte y en Derechodepicaporte.com

pafieros, huelga de brazos caidos.
Profesores y trabajadores molestos
porque no les consultaron lo que
trataron en las reuniones y a unos
apenas les dan el aumento que se dio
a conocer en el plano oficial y a los
académicos les gravan las percep-
ciones.

Pero eso parece no importarle a
la rectora, Patricia Zarza porque no
conforme con todo lo que pasé y
mando hacer para que intimidaran a
los trabajadores administrativos to-

davia dan a conocer un comunicado
donde afirman que el aumento sala-
rial es de los mas avanzados y pro-
gresistas a nivel nacional.

(Entonces como tratan a sus traba-
jadores en otras universidades?

En ninguno de los 8 parrafos del
comunicado en voz de la titular de
la Consejeria Juridica es posible leer
las razones por las cuales conside-
ran que los acuerdos son de los mas
“avanzados y progresistas” del pais.

No hay una sola referencia a lo

que pasa en otros institutos. Solo el
hecho de que les parecieron buenas
lineas oficiales.

Lo que ha quedado claro, es la fal-
ta de sensibilidad de la rectora, pri-
mero firmar acuerdos en lo oscurito,
luego mandar intimidar a los traba-
jadores inconformes, luego avalar
comunicados que parecen mas una
burla que un posicionamiento y
como ya lo hemos anotado, los jue-
gos de la traicion a quienes le ayu-
daron...



