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EL HUSMEADOR

LA MALVA 
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En un país aún lamiendo las heri-
das de la pandemia de COVID-19, 
y con brotes de sarampión robando 
titulares, otra amenaza silenciosa 
pero letal acecha: la tuberculosis 
respiratoria. No es un fantasma 
del pasado; es una realidad que se 
expande como fuego en paja seca. 
En lo que va de 2026, México suma 
ya 1,289 casos confirmados, un re-
punte alarmante del 31% compara-
do con los 1,151 del mismo periodo 
en 2025. 

¿Casualidad? No, señores: esto 
huele a negligencia, mezclado con 
factores que el gobierno federal y 
estatal han ignorado durante años. 
Mientras el sarampión obliga a al-
gunos estados a desempolvar el cu-
brebocas, la tuberculosis –esa ase-
sina invisible– concentra su furia 
en 10 entidades, dejando claro que 
el sistema de salud está en jaque. 
Las cifras no mienten, y las he veri-
ficado a través de reportes oficiales 
de la Secretaría de Salud. Hasta la 
semana epidemiológica más recien-
te (finales de enero), el acumulado 
nacional roza los 1,300 contagios, 
con un pico de 334 nuevos casos 
solo en enero. 

Los estados más golpeados son 
los fronterizos y costeros, donde 
la migración y la pobreza facilitan 
el contagio. Aquí va la lista de los 
10 verdugos que concentran la ma-
yoría de los casos, según datos fe-
derales: Veracruz: 135 casos; Baja 
California: 125; Nuevo León: 115; 
Chiapas: 106; Tamaulipas: 80; So-
nora: 59; Tabasco: (alrededor de 42 
en datos previos, pero en ascenso); 
Guerrero, Sinaloa y Nayarit tam-
bién figuran en el radar, con tasas 
históricas altas (por ejemplo, Baja 
California con 44.7 por 100,000 ha-
bitantes en 2024). Nuevo León, por 
ejemplo, vio un salto del 40.74% en 
sus casos anuales, pasando de 54 
en 2025 a 76 en las primeras sema-
nas de 2026. 

¿Por qué estos estados? Porque 
son puertos de entrada para mi-
grantes de regiones endémicas 
como Centroamérica y Asia, donde 
la tuberculosis es común. 

Pero no todo es culpa de las fron-
teras: la enfermedad se propaga por 
aire, a través de gotitas al toser o 
hablar, y ataca a los más vulnera-
bles –aquellos con sistemas inmu-
nes debilitados por desnutrición, 
diabetes (un mal endémico en Mé-
xico), VIH, tabaquismo o alcoholis-
mo.  Ahora, la pregunta del millón: 
¿es esta epidemia puro resultado de 

ineficiencia gubernamental, o hay 
otras causas en juego? La verdad 
es un cóctel explosivo, pero con un 
fuerte tufo a la negligencia oficial. 
Por un lado, factores externos y es-
tructurales: el post-COVID ha sido 
un catalizador brutal. Durante la 
pandemia, la vigilancia epidemio-
lógica se desplomó, permitiendo 
que cepas resistentes se multiplica-
ran sin control. 

A nivel global, la OMS reporta 
un resurgimiento de la tuberculosis 
como principal causa de muerte in-
fecciosa, superando incluso al CO-
VID en algunos contextos. 

En México, la desnutrición afecta 
a millones, y la diabetes –con más 
de 12 millones de casos– triplica el 
riesgo de TB activa. 

Sumemos la migración: flujos de 
personas de países con alta inciden-
cia, como India o África subsaha-
riana, entran sin filtros sanitarios 
adecuados. 

Pero no nos engañemos: el go-
bierno tiene las manos sucias. La 
escasez de vacunas BCG –esa in-
yección vital para recién nacidos– 
ha durado meses en el IMSS-Bien-
estar, coincidiendo con el repunte 
en niños. 

¿Ineficiencia? Absolutamente. 
En 2025, los casos subieron ligera-
mente de 21,027 a 21,065, pero el 
desabasto crónico grita fracaso en 
la cadena de suministro. 

La Secretaría de Salud, bajo la 
administración de Claudia Shein-
baum, ha retomado las campañas 
de vacunación tardíamente, pero 
¿dónde estaba la prevención? 

Por otra parte, el movimiento 
antivacunas, alimentado por des-
información y falta de educación 
pública, ha erosionado la cobertu-
ra, reviviendo “enfermedades anti-
guas” como esta. 

Y en estados como Veracruz o 
Baja California, la corrupción en 
salud y recortes presupuestales han 
dejado hospitales sin medicinas 
para infecciones respiratorias. 

No es solo “mala suerte” 
post-pandemia; es un sistema que 
prioriza discursos sobre acciones 
concretas. México es endémico 
para la tuberculosis, con más de 
28,000 casos anuales y miles de 
muertes evitables. 

Si no se actúa ya –con inversión 
en detección temprana, vacunas 
masivas y apoyo a vulnerables–, 
este repunte se convertirá en catás-
trofe. 

Señores del gobierno: dejen las 
excusas y enfrenten la realidad. La 
tuberculosis no espera elecciones; 
mata ahora.

especulación.
Hoy, las familias mexiquenses 

deben elegir entre comprar un pa-
quete de cubrebocas a sobreprecio 
o gastar en pasajes para buscar 
una vacuna que no llega. Esta es la 
“economía del miedo” que la actual 
gestión de salud ha fomentado por 
no saber, o no querer, coordinarse 
con la política sanitaria nacional.

Macarena Montoya: Una gestión 
de errores fatales

Alimentar la psicosis con filtros 
escolares y cubrebocas obligatorios 
mientras se tiene un déficit bioló-
gico es, por lo menos, irresponsa-
ble. Si el Estado de México no es 
el epicentro de contagios según las 
cifras federales.

La respuesta parece clara: el cu-
brebocas es el “parche” que intenta 
ocultar la incapacidad de gestionar 
una campaña de vacunación efi-
ciente. Es más fácil obligar a un 
padre de familia a comprar una 
mascarilla que asegurar que la 
cadena de frío funcione y que los 
centros de salud tengan personal y 
medicina.

La Política Violeta debe ser una 
política de transparencia y cuida-
do, no de ocurrencias que cuestan 
dinero y salud. El Frente por la Fa-
milia ha puesto el dedo en la llaga: 
menos simulación y más vacunas. 
Se necesita una estrategia de salud 
que garantice el derecho a la salud. 

La salud pública mexiquense ha 
entrado en una fase crítica donde 
la improvisación no sólo enferma, 
sino que empobrece. Mientras la 
Secretaría de Salud del Estado de 
México, Macarena Montoya Olve-
ra, se empeña en mantener una na-
rrativa de “control”, la realidad en 
las calles y en los centros de salud 
cuenta una historia de desabasto y 
oportunismo.

El reclamo del Frente por la Fa-
milia

No es una queja aislada. El Fren-
te por la Familia ha alzado la voz 
de manera contundente para exigir 
a la secretaría de salud lo que debe-
ría ser básico: garantizar el abasto 
real de vacunas contra el saram-
pión. La agrupación ha denunciado 
lo que miles de madres ya saben: 
los puestos de vacunación, en mu-
chos casos, se encuentran vacíos.

Es inaceptable que se pretenda 
combatir un brote epidemiológico 
con comunicados de prensa mien-
tras las hieleras de los centros de 
salud permanecen sin dosis sufi-
cientes. La verdadera “defensa de 
la familia” comienza por asegurar 
que el Estado cumpla con su obli-
gación más elemental: la inmuni-
zación de la niñez.

La factura de la “Psicosis”: Cu-
brebocas por las nubes

Como si el desabasto fuera poco, 
el anuncio errático y desproporcio-
nado del uso ̈ obligatorio¨ de cubre-
bocas en las escuelas ha generado 
un efecto secundario perverso: el 
disparo inmediato en los precios de 
las mascarillas. Al emitir una po-
lítica local que no coincide con los 
lineamientos federales, Macarena 
Montoya no solo generó pánico, 
sino que le entregó el mercado a la 

Envíanos tus comentarios, denun-
cias ciudadanas en tu colonia y te-
mas de reflexión  a 

Les daremos seguimiento

politicaenvioleta@gmail.com
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REDACCIÓN

Los ejemplares quedaron bajo resguardo para su atención veterinaria

suntamente se encontraban en condiciones 
de maltrato y hacinamiento en inmuebles 
ubicados en los municipios de Toluca y 
Otzolotepec.

La acción fue encabezada por la Fiscalía 
General de Justicia del Estado de México 
(FGJEM), en coordinación con la Secreta-
ría de Seguridad estatal, la Comisión Es-
tatal de Parques Naturales y de la Fauna 
(CEPANAF) y la Dirección General de 
Medio Ambiente de Toluca, derivado de 
denuncias ciudadanas.

De acuerdo con la Fiscalía, el Ministerio 
Público inició dos investigaciones que per-
mitieron ubicar los domicilios donde pre-
suntamente se encontraban los animales en 
condiciones inadecuadas. Con base en los 
datos recabados, se solicitó y obtuvo de un 
juez la autorización para realizar cateos en 
ambos inmuebles.  

EDOMEX.-  En operativos conjuntos, 
autoridades estatales y municipales resca-
taron a nueve ejemplares caninos que pre-
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Desde el año pasado y sobre todo 
al inicio del 2026, una de las noti-
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guinda, igual al identificador del 
Movimiento de Regeneración Na-
cional, MORENA.

Aún hay más, el principal promo-
tor de la creación de este partido es 
el legislador de MORENA Hugo 
Eric Flores, enterrador del Partido 
Encuentro Social, PES, que al no 
alcanzar la votación mínima para 
conservar su registro en las elec-
ciones federales de 2024, perdió el  
registro.

Siendo siempre incondicional de 
AMLO, éste lo hizo delegado fede-
ral en el estado de Morelos mientras 
llegaron los tiempos para renovar el 
Congreso federal, llegando a con-
seguir con  una posición plurino-
minal, desde la cual “opera”, para 
integrar los requisitos que exige el 
Instituto Nacional Electoral para 
considerar que las organizaciones 
hayan cubierto todos los REQUI-

HABRÍA OTRO “MORENO” 
INCONDICIONAL-. Como si real-
mente faltaran, para las elecciones 
federales INTERMEDIAS de junio 
de 2027, podríamos contar con tres 
nuevos partidos políticos, además 
de los ya existentes, MORENA y 
sus compinches PT y PVEM y PAN 
y PRI, opositores casi por fenecer.

Estos “nuevos” partidos son 
CONSTRUYENDO SOCIEDAD 
Y PAZ, ¿casualmente?, se identifi-
cará con las letras CSP,  iniciales 
de nombre y apellidos de la presi-
denta Claudia Sheinbaum Pardo, 
de ahí que sus creadores se hayan 
quebrado la cabeza para coincidir. 
Busca otra coincidencia más?, va: 
el nuevo partido empleará el color 

SITOS,
Con todos los antecedentes a fa-

vor, el nuevo partido Construyen-
do Sociedad y Paz, CSP, tendrá el 
REGISTRO EN LA BOLSA, al 
tiempo.

LOS OTROS-. Otras agrupacio-
nes que buscan reconocimiento 
del INE para participar en los co-
micios federales de 2027, -obvia-
mente identificados como OPOSI-
CIÓN a la aplanadora morena-, son 
MEXICO TIENE VIDA, ligado 
a otras organizaciones religiosas 
como PROVIDA, con mucha pre-
sencia en los medios, con grupos 
abiertamente a favor o en contra, 
con banderas que luchan  contra el 
ABORTO.

También UNIDOS POR MÉ-
XICO que al parecer está en ple-
na etapa de escoger otro nombre 
o quedarse con el que ya tiene, lo 
que decidirán sus dirigentes en este 
mismo mes. Esta organización está 
ligada, -entre muchas otras perso-
nas-, a ex funcionarios públicos de 
todos los niveles y poderes, federal 
y de algunas entidades federati-
vas, destacando de entre ellos, ex 
funcionarios del Instituto Nacional 
Electoral, desde que era IFE.

Esta última característica es la 
que ha empleado el comando guin-
da, encabezado por su comandanta 
suprema para atacar al grupo, apo-
yándose en que dichos ex funciona-
rios del IFE/INE, fueron culpables 
por avalar fraudes electorales con-
tra AMLO y a favor de Felipe Cal-
derón y otro más contra el peje y a 
favor de Enrique Peña Nieto, pos-
turas repiqueteadas en las mañane-
ras por la científica y sus devotos.

Pero detrás de todo, los nue-
vos partidos como los existentes. 
lo que buscan son las JUGOSAS 
PRERROGATIVAS legales, a las 
que tendrán derecho, contadas en 
CIENTOS DE MILLONES.
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cias más importantes para los repre-
sentantes del oficialismo, ya sean 
los diferentes niveles de gobierno, 
como alcaldes, y legisladores era 
presumir que el incremento al sa-
lario mínimo era a doble dígito, tal 
y como ocurría desde el sexenio de 
AMLO.

Pero no se detenían del todo a 
realizar un análisis del incremento 
a los impuestos que también habían 
aprobado y que afectan directamen-
te al consumo diario de millones de 
mexicanos.

Aunque le llamaron un impuesto 
saludable, porque aparentemente y 
desde su punto de vista, si aumen-
taba el precio de productos como 
los refrescos, entonces consumirá 
menos y esa sería una medida salu-
dable para los mexicanos.

Desde entonces, empresarios del 
sector comercio que se dedican a 
vender esos productos advirtieron 
que probablemente al principio ba-
jaría el consumo, pero mínimamen-
te, posteriormente volvería a su ni-
vel habitual.

El supuesto impuesto saludable 
era algo a lo que ya habían recurri-
do anteriormente y la experiencia 
iba en el sentido que no bajaría el 
consumo, lo que sí cambiaría sería 
la recaudación que iba a tener el go-
bierno federal.

LÍNEAS DE POBREZA Y LA 
INFLACIÓN DE ENERO

Esta semana el INEGI dio a cono-
cer que la inflación en enero había 
llegado al 3.8%, con un incremento 
en el comparativo anual, pero que 
todavía no está en zona de alarma 
de acuerdo al Banco de México.

Los productos agropecuarios ha-
bían aumentado 1.52% y las frutas 
y verduras bajaron 1.84%.

Pero ahora dieron a conocer las 
Líneas de Pobreza, donde se anota 
el precio de la canasta básica ali-
mentaria, así como la canasta ali-
mentaria y no alimentaria.

En el primer caso y en la zona ru-
ral, la canasta básica aumentó 3.8% 
y en la zona urbana fue más elevado 
con el 5.1%

Esto quiere decir que la canas-
ta alimentaria para el ámbito rural 
tuvo un costo de mil 863.17 pesos, 
mientras que para la urbana fue de 2 
mil 486.40 pesos.

Ahora que si nos referimos a la ca-
nasta alimentaria y no alimentaria 
entonces, evidentemente el monto 
se incrementa de forma importante.

Para la zona rural es de 3 mil 
465.76 pesos y para la rural es de 4 
mil 843.11 pesos.

Esto es por persona al mes.
SALARIO MÍNIMO DE 315 PE-

SOS DIARIOS O DE 9 MIL 450 
AL MES

Si tomamos como referencia una 
familia de tres personas, entonces 
para la canasta alimentaria tendrían 
que gastar al mes 7 mil 458 pesos. 
Sólo les quedan mil 992 pesos para 
el resto de las necesidades del hogar.

Pero si nos referimos a la canasta 
alimentaria y no alimentaria enton-
ces el monto aumenta considerable-
mente, porque para el caso de los 
que viven en la zona urbana, una 
familia también de tres personas, 
entonces el gasto llega a los 14 mil 
529 pesos y entonces ya no alcanza 
el salario de una sola persona.

Ahora que si la familia es de 4 
personas y trabajan dos, entonces 
las percepciones aumentan hasta  
los 18 mil 900. Y los gastos llegaron 
a los 19 mil 372 pesos.

En ninguna de los dos ejemplos, 
la familia ganaría lo suficiente para 
comprar la canasta alimentaria y no 
alimentaria.

Así que el aumento al Salario Mí-
nimo no se nota del todo.

INEGI Y LO QUE MÁS AU-
MENTÓ En el reporte de la infla-
ción, los alimentos, bebidas y ta-
baco fueron los productos que más 
aumentaron hasta en un 6.13%

Bistec de res, leche de vaca pas-
teurizada y refrescos de cola fueron 

los que registraron el aumento más 
pronunciado.

IMPUESTOS SALUDABLES 
IMPULSAN AL ALZA LA RE-
CAUDACIÓN DEL IEPS

Volvemos a la pregunta del inicio, 
el aumento a los impuestos es una 
medida que muestra preocupación 
del Gobierno federal por la salud de 
los mexicanos o es una medida que 
sólo se dirige a tener una mayor re-
caudación.

La canasta básica está al alza debi-
do a los alimentos, bebidas y tabaco.

El impuesto saludable, el que pro-
vocaría que los mexicanos dejaran 
de comprar refrescos y cuidaran su 
salud, registró un incremento.

En enero, el IEPS registró un in-
cremento del 19% en términos rea-
les en comparación con el año pa-
sado.

Coca cola aumentó sus precios 
hasta en 20% debido principalmen-
te al IEPS…

COMENTARIO DEL DÍA: AL-
CALDE DE NAUCALPAN EN 
AÑO CLAVE Y MAL MOMENTO 
DE PERCEPCIÓN

Issac Montoya, alcalde de Nau-
calpan atraviesa por un pésimo mo-
mento en cuanto a percepción debi-
do a varios factores.

No han podido resolver ninguno 
de los últimos alcaldes. La percep-
ción de inseguridad es muy alta. El 
80% de la población estima que es 
peligroso vivir en esta demarcación.

Si de algo carecen una gran can-
tidad de alcaldes es de asesores de 
nivel. De otra forma no es posible 
entender que Isaac Montoya haya 
aceptado que le crearán una cam-
paña en la que aparentemente la 
población le agradece por el “gran” 
trabajo que ha hecho.

Difícil creer que la población se 
organice para mandar hacer mantas, 
pero sobre todo espectaculares para 
agradecerle por el gran trabajo que 
ha hecho. “por transformar Naucal-
pan”. Atentamente las familias del 
centro de Naucalpan.

Es una de las peores ideas que se 
han visto en los últimos años.

Lo peor es que han ventilado el 
acercamiento que tenía con el alcal-
de de Tequila; Jalisco que fue dete-
nido por nexos con el crimen orga-
nizado.

Justo en el año preelectoral, cuan-
do en el ambiente, la elección se 
adelanta y en todos lados se habla 
de aspiraciones. Le beneficia ser 
considerado uno de los alcaldes 
“consentidos” pero eso no ayuda en 
una elección…
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EDOMEX.-  En el marco del Día Inter-
nacional de la Mujer y la Niña en la Cien-
cia, la Universidad Autónoma del Estado 
de México (UAEMéx) recibió a la física 
Ana María Beatriz Cetto Kramis, funda-
dora de Latindex y primera mujer en Mé-
xico en obtener un doctorado en Física, 
quien impartió la conferencia magistral 
“La Física al servicio de la paz”.

Durante su ponencia, Cetto destacó 
que la física ha contribuido al desarro-
llo, la salud y el cuidado ambiental, pero 
también ha sido utilizada con fines béli-
cos, por lo que llamó a ejercer la ciencia 

FERNANDA RUÍZ

La rectora Martha Patricia Zarza Delgado subrayó la necesidad de resignificar la ciencia 
como un saber cercano y accesible.

con responsabilidad ética y orientarla al 
bienestar colectivo.

La rectora Martha Patricia Zarza Del-
gado subrayó la necesidad de resignifi-
car la ciencia como un saber cercano y 
accesible, especialmente para niñas y 
mujeres. Informó que la actual adminis-
tración impulsa acciones como una beca 
para fortalecer la participación femenina 
en áreas STEM y estrategias de ciencia 
abierta.

En el marco de la conmemoración, la 
UAEMéx realizó la primera edición de la 
Feria de Divulgación Científica Ciencia-
Cercana, orientada a fomentar vocacio-
nes científicas entre estudiantes.  


